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 چکیده

 تبا  شبد  آن موجب   ،یانرژ به ها انسان ونافز روز ازین نیهمچن و شهرها گسترش
 توجه با. باشند ریدپذیتجد یانرژ از استفاده یبرا ییراهکارها افتنی یدرپها  انسان
 در و اسبت  گرفتبه  صورت یمعمار عرصه در زینهایی  پژوهش موضوع، تیاهم به
 بخبش  در یانبرژ  مصبر   کباهش  داریب پا توسبعه  اهبدا   نیمهمتبر  از یکی آن

 ببا  همسباز  مناسب   یمعمار یالگو ارائه با هد  نیا. است هشد عنوان ساختمان
 یمب یاقل یمعمبار  ببر  گبذار تأثیر عوامبل  جملبه  از.  باشبد  مبی  حصبو   قابل میاقل

 یبررسب  مبورد  مطالعبه  نیب ا در کبه  هاسبت  ساختمان کانسپت فرم و یریگ جهت
 و فبرم  ببه  یابیدسبت  هبد   ببا  دار،یب پا توسبعه  یراستا در مقاله نیا. اند قرارگرفته

 یومعمبا  میاقل سوادکوه، شهرستان در یمسکونهای  ساختمان مناس  یریگ هتج
 و ببوده  یفیک یلیتحل مطالعه روش. دهد می قرار مطالعه مورد را منطقه نیا یبوم

 یسباز  مبد   افبزار  نبرم  از استفاده با را سا  41 قدمت با یمسکونهای  ساختمان
 یهوا و آب به توجه با که داد اننش مطالعه نیا جینتا. اند شده لیتحل لدریب نیزاید

 یمعمبار  یطراحب  تیب اولو در دیب با یدیخورشب  یانبرژ  از یریگ بهره منطقه، سرد
 ببا  و یغربب -یشبرق  جهبت  درهبا   سباختمان  یدگیکش منظور نیهم به. ردیقرارگ

 مصبر   کباهش  و یدیخورش یانرژ از استفاده یبرا پاسخ نیمناسبتر L کانسپت
 .باشند یم یمسکونهای  ساختمان در یانرژ
 

 
 کلمات کلیدی: 

  دار،یپا یمعمار

  ،یبوم یمعمار

  بنا، یریقرارگ جهت

  بنا، فرم

 سوادکوه شهرستان
 

(. مسئو  سندهینو) یطبر یرانتفاعیغ یعال آموزش موسسه ،یمعمار یمهندس ارشد کارشناس. 2
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 m.kordjamshidi@umz.ac.ir  .مازندران شگاهدان ،یمعمار و هنر دانشکده اریاستاد. 1
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 مقدمه.  1

 (، افزایش یافت کهبوده تجدیدناپذیرکه بیشتر آنها ) به انرژیها  انساننیاز  و  رشد روز افزون جمعیت با

 2311از اوایبل دهبه   . »اتبلا  انبرژی اسبت   ، به علبت  انرژی بالای درصد قابل توجهی از این مصر 

ن وگرم شدن کره زمین موجبات اعما  قوانین برای کنتبر   وزوژی و تخری  لایه امیلادی، بحران انر

آورد. از آن زمان، مبحث طراحی اقلیمبی، توسبعه و طراحبی پایبدار ببه منظبور        مصر  انرژی را فراهم

)بباقری،  « رح شبد طب سازی مصبر  انبرژی ببه عنبوان یکبی از مباحبث در طراحبی معمباری م         بهینه

 (.9: 2933کردجمشدی، پیراسته، 

مسکونی و... به علت نا متناس  بودن آن نسبت ببه شبرای    های  ساختمانتحقیقات نشان داده در 

عصر ارتباطبات و   تأثیر» گیرد. می صورتاتلا  انرژی زیادی  اقلیمی، جهت تابش خورشید و سرمایش،

متفاوتی را در  های و طرحها  صنعتی شدن جوامع بر فضاهای معماری کاملاً مشهود است، و هر روز فرم

که شاید با توجه به یک سری شرای  و ضبواب  و یبا ببدون    هایی  و فرمها  معماری شاهد هستیم، طرح

)فروغبی،  « شبوند  می جال  توجه یا تقلید صر  ساختههای  توجه به شرای  خاص و صرفاً به علت فرم

وند عوامل اقلیمبی منباط    ش می هایی که امروزه ساخته در اکثر ساختمان (.2: 2931کمالی، اسکندری، 

علاوه بر اینکه جایی برای استفاده حداکثری از منابع طبیعی چون »مختلف در نظر گرفته نشده است و 

 «سازند گذارند، اسباب ناراحتی و عدم آسایش افراد مستقر در ساختمان را نیز فراهم می نمی ... نور، باد و

موقعیت اقلیمی ایران شرایطی را فراهم نموده که »این در صورتی است که  (. 1: 2939)جعفر محمدی،

مختلف فرهنگ معماری با توجه به میکروکلیمای هر منطقه را بوجبودآورده اسبت. سبازگاری    های  گونه

... از جمله پارامترهایی است که معماری سنتی متناس  با اقلیم هر منطقبه را   مناس ، اقتصادی بودن و

توانبد ببه عنبوان یبک      مبی  تکنولوژی معماری سبنتی  چشمگیرهای  تکند. با توجه به پیشرف می توجیه

سبنتی بهتبرین   هبای   تکنولوژی و فرهنگ مورد اعتماد در برخی از نقاط کشور بکار گرفته شود و بافبت 

توجبه ببه اهبدا  عمبده طراحبی      »و ( 1:  2931)تقیزاده، اسبکندری،  «راندمان و کارایی را داشته باشد

وایی و پیش بینی مواردی در جهت تحق  بخشیدن به این اهدا  موجب   اقلیمی در هر منطقه آب و ه

در مصبر  انبرژی و    جبویی  صبرفه ببا شبرای  اقلیمبی و موجب      هبا   سازگاری و همباهنگی سباختمان  

قوی با مسائل اکولوژیک، طبیعت و منابع ای  یافتن معماری در اقلیم خواهد شد. معماری که رابطه هویت
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گیرد به عنبوان معمباری همگبام ببا      می حو  این محور حرکت کرده و شکلکند و بر  انرژی برقرار می

 .(2: 2931سپهری،) «شود می اقلیم شناخته

هبای   شبوند مصبر  انبرژی    مبی  که بر اساس اصو  اقلیمی منباط  خبود سباخته   هایی  ساختمان

 داشت بنا ببراین  را خواهند تجدیدپذیرهای  پذیر در آنها کاهش یافته و حداکثر استفاده از انرژی ناتجدید

معماری در مراحل مختلف خصوصا در طراحی ساختمان با بکارگیری ابزارهای لازم و توجه به شرای  »

را کاهش دهد و بر کیفیت زیست بیفزایبد   تجدیدناپذیرتواند نیاز به استفاده از انرژی  می بهره برداری بنا

، نعمتبی میرزایبی، سبیدی مطلب ،     )پیبر محمبدی   «و یکی از راهکارهای طراحی شکل و فرم بنا است

کاربرد مفاهیم پایداری و توسبعه  » امده است کهدست  به صورت گرفته این نتاجبا مطالعاتی (. 2: 2939

مباحثی به نام معماری پایدار را به وجود آورده است. ایده اصبلی معمباری پایبدارا ببا     ، پایدار در معماری

 کبار  هنهفته )انرژی که برای تولید مواد و مصالح بهای  انرژی استفاده از قابلیت تغییر و انعطا  پذیری و

همچنین در بحث توسعه پایدار و معماری پایدار به (. 1: 2931)قنبری تیلمی، شیوعی، «باشد می رود( می

هر ساختمان باید با بستر و محی  طبیعی پیرامبون خبود تعامبل داشبته     »این نکته اشاره شده است که 

سلسه مرات  طراحی اقلیمی در یک منطقه »با توجه به این نکته  .(2: 2931رزگر، )ضیاءبخش، ب «باشد

نقش زیادی در شرای  آسایش محیطی دارد این موضوع در مناطقی با اقلیم خاص از اهمیبت بیشبتری   

 (.1: 2931)قنبری تیلمی، شیوعی،  «برخوردار است

اری از اصو  معماری بومی خواسبته یبا   جدید در روستاها و شهرها، بسیهای  ساز و امروزه با ساخت

شود. به همین علت بسیاری از اصو  معمباری ببومی کبه همراسبتا ببا       نمی ناخواسته و بالاجبار رعایت

جدید هبم راسبتا ببا معمباری پایبدار      های  اند رعایت نشده، در نتیجه بیشتر ساختمان معماری پایدار بوده

ببا توجبه ببه مصبر  ببالای انبرژی در       » ا شده اسبت. نبوده و باعث بروز مشکلاتی برای ساکنین آنه

مسکونی، بهینه سازی مصر  انرژی و ارایه راهکارهای طراحی جهبت کباهش مصبر     های  ساختمان

در این مقاله  در همین راستا(. 2933:1)باقری، کرد جمشدی، پیراسته، « رسد می انرژی ضروری به نظر

گذار در معمباری پایبدار   های تأثیر عنوان یکی از مولفه گیری ساختمان بهفرم بنا و جهت قرارتحلیل به 

در ایبن  تا با استفاده از نتیجه ایبن پبژوهش بهتبرین فبرم و جهبت       شده،اند  فضاهای مسکونی پرداخته

 منطقه را معرفی کنند.
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عواملی است که موج  شده معماری بومی این منطقه  آوردن دست به این پژوهشمطالعه هد  از 

و  U خطبی، هبای   فرم در پر کاربرد بودن مؤثر عواملو همچنین دلایل اشد.ماری پایدار بهم راستا با مع

L ببا توجبه ببه     در انتهبا  .مبورد بررسبی قبرار خواهبد گرفبت      مسکونی این منطقههای  شکل در پلان

این منطقبه جهبت و فبرم مناسببی را ببا توجبه ببه         و تطبی  اشتراکات معماری بومید شهرسازی جدی

که بتوان با رعایت اصو  آن در راستای  خواهد شدو مشاهدات انجام شده، معرفی ای  خانهمطالعات کتاب

محبور اصبلی   در نتیجبه   شد.تر  رسیدن به اهدا  معماری پایدار کوشید و به اصو  و اهدا  آن نزدیک

 رسیدن به راهکارهای کلیدی جهت دستیابیها  مطالعات اقلیمی این منطقه و هد  اصلی از این تحلیل

 باشد.  می به یک معماری همساز با طبیعت و پایدار از لحاظ مصر  انرژی

پژوهشی دیگر با عنوان گونه شناسی معماری و سازه مسکن روستایی شهرستان سوادکوه  مروردر 

این منطقه به صورت خطی بوده وبه طور کلی سه نبوع  های  که فرم خانهآمد که دست  به به این نتیجه

شده و توس  ایوانی در جنوب بنا  می در کنار هم چیدهها  نوع او  اتاق آمده است. در یم پلان به اجرا در

آن با های  شکل است، که توس  ایوان اتاق Uو   Lاند. نوع دوم و سوم به صورت  شده می به هم مرتب 

ببل  این پبژوهش در ادامبه پبژوهش ق    (.2931)معقولی ، احمدزاده،  شده است می هم مرتب  بودند، اجرا

 انجام خوهد شد.

 که: هستندسوا   نیبه دنبا  پاسخ ا انتوجه به مطالعات انجام شده، پژوهشگر با

 ست؟ی( چیغرب -ی)شرق جهت نیدر اها  ساختمان یریعلت قرارگ .2

 اند؟ شکل اجرا شده  Lو   Uیبه صورت خطها  پلان نیا لیبه چه دل .1

 نیب . اردیب گ مبی  قبرار  یمبورد بررسب   میقلب خبرده ا  کیب پژوهش منطقه سوادکوه به عنوان  نیا در

 نیشهرستان در شما  کشور و در منطقه معتد  و مرطوب واقع شده است. و به علبت قبرار گبرفتن بب    

تفاوت اندک باعبث ببه    نیمتفاوت است که ا میدو خرد اقل یمازندران دارا یایالبرز و درهای  رشته کوه

ببه   گانپژوهش نگارنبد  نیدر ا لیدل نیبه هم ،تمتفاوت شده اسهای  با فرمهایی  مدن ساختمانآجودو

 بر فرم بنا پرداخته است. تأکیدبا  داریپا یمعمار یریگ در شکل مؤثرعوامل  یبررس

که هبم راسبتا ببا اهبدا      اند  کرده یم تیرا رعا یاصول یبوم انمعمار نکهیمقاله با فرض بر ا نیا 

ببر فبرم    تأکیبد ببا   داریب پا یمعمار گیری شکلدر  مؤثرعوامل  یافتن، به دنبا  است بوده داریپا یمعمار

 است.)سوادکوه(  منطقه نیا یبوم یبناها
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 روش تحقیق. 2

منطقبه پرداختبه شبده    آمار و اطلاعات اقلیمبی  ابتدا به مطالعه معماری بومی و تحلیل  ر این پژوهش،د

دکوه مبورد  مسکونی شهرستان سبوا های  گذار بر کاهش مصر  انرژی در ساختمانتأثیراست و عوامل 

 ،اثر فرم واحبد مسبکونی   توجهبا  منطقه یبومهای  از خانههایی  نمونهمطالعه قرار گرفته است. در ادامه 

و تجزیبه و تحلیبل    سبازی  شببیه به دنبا  آن، به منظور بررسی اثرات و اهمیت آنهبا،  و  شود می شروع

گرفتبه اسبت. پارامترهبای     فتهگر ( صورتDesignBuilder) افزار دیزاین بیلدر انرژی تابشی توس  نرم

 انتخاب شده است. ها  به علت تکرار این  فرم شکلی در این تحقی  عمدتاً

سازی انرژی  افزارهای مد  ترین نرمترین و به روز که از پیشرفته)دیزاین بیلدر( سازی  افزار مد  نرم

نرژی سباختمان از  ساختمان، مصار  مختلف ا و سرمایشی بار گرمایشی سازی مد ساختمان است، جز 

قبیل مصر  انرژی گرمایشی، سرمایشی، روشنایی، لوازم خانگی، آب گرم مصرفی و غیره را به صورت 

نماید. این نرم افزار همچنین قابلیت محاسبه میبزان روشبنایی روز را داراسبت.     می سازی مد دینامیکی 

توسعه  1122رژی امریکا در سا  این نرم افزار انرژی پلاس بوده که توس  بخش ان سازی شبیهموتور  

انرژی شناخته شده است. اطلاعات در این  سازی مد یافته و به عنوان یکی از معتبرترین نرم افزارهای 

 (.2934)زمردیان، تحصیلدوست،  برداشت شده استهای  نرم افزار مبتنی بر داده

 

 (.1931یلدوست، مشخصات اصلی نرم افزار دیزاین بیلدر )زمردیان، تحص .1جدول شماره 

 مشخصه دیزاین بیلدر

2009 DesignBuilder software Ltd تولید کننده 

 ورودی عددی

 خروجی ساعتی و ماهانه ، سالانه 1دقیقه ای،  93

 کاربر گرافیکی دارد 

 موتور محاسباتی انرژی پلاس

 زمانی محاسباتیهای  گام دقیقه 1-03

Epw قالب )فرمت( داده آب و هوایی 

 سیستم سرمایش و گرمایش و تهویه مطبوع آماده و قابل تنظیمهای  لتحا

 جواز یکساله و دائم
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 مرور ادبیات و پیشینه تحقیق. 0

مطالعه منابع مرتب  با موضوع مقاله حاضر بیانگر آن است کبه ببه طبور کلبی پژوهشبی ببا محوریبت        

انجام شده در دیگر منباط ، فبرم    های معماری پایدار در منطقه سوادکوه صورت نگرفته است و مطالعه

 بنا بومی منطقه را در نظر نگرفته و متفاوت از موضوع مورد بررسی در این پژوهش است.

ه ایبن نکتبه   بب اند  انجام داده 2931 و عطااله عرفانی در سا  یپارسا انصار انقایآدر پژوهشی که 

لت و تجلی آن تعاد  است و معماری مهمترین قانون و اصل حاکم بر عالم هستی عدا کهاند  اشاره کرده

ایرانی محی  و فضایی متعاد  را برای تداوم حیات انسان ضروری دانسته و همواره در پی دستیابی ببه  

این مهم تلاش کرده است و معمار امروز که وامدار گذشتگان خویش است میراثی ارزشبمند، ببه گبواه    

 "عمبل نماییبد  ای  جهانی فکر کنید و منطقه"جمله  تاریخ، در دست دارد، باید توجه  بیشتری به مفهوم

داشته باشد. به خاطر داشتن این نکته که در نگرش پایدار توجه به عناصر موجود در طبیعت و معمباری  

)انصباری،   بخش بسیار مفیدی برای طراحی باشدا ضروری است تواند الهام بومی و سنتی هر ناحیه می

های معماری ببومی ایرانبی در رابطبه ببا رویکبرد       ارزشبا عنوان ی ا (. همچنین در مقاله2931عرفانی، 

مورد  و های قابل تکرار آن در راستای دستیابی به اهدا  معماری پایدار، استخراج ویژگی ،معماری پایدار

باشد و  پایداری به معنی ایجاد فرآیندی قابل تکرار میتحلیل قرار گرفت و به این موضوع اشاره شد که 

شبود. ببا ایبن نگبرش، درک      ست که بیشتر به عنوان اندازۀ ارزش یک روش به کار برده مبی مفهومی ا

آمده از این پژوهش دست  به باشد. نتایج تکرارپذیر معماری بومی، بسیار با ارزش میهای  اصو  و ارزش

جی )ارمغان، گر شود به درک اهمیت نقش معماری بومی در ایجاد رویکرد پایداری در معماری منجر می

، محیطبی  نقش مصالح بومی در معمباری پایبدار از دیبدگاه زیسبت    دیگر نیزای  (. درمقاله2988مهلبانی، 

عنبوان   از نگاه زیست محیطی بررسی شده و استفاده از مصالح بومی ببه  های ممتاز مصالح بومی ویژگی

می و مصالح جدید، و مقایسه مصالح بوتحلیل با  .شودیک راهکار سالم و مفید و کم هزینه پیشنهاد می

ایای استفاده از مصالح بومی به مرات  بیشتر اسبت. عبدم تخریب  طبیعبت در     شود که مزمشخص می

جبویی در انبرژی حمبل و    برداشت، کمترین آلودگی در تولید، پایین بودن مصر  انرژی در تولید، صرفه

مبه مهمتبر بازگشبت    هبای تمبام شبده و از ه   برداری، کاهش هزینهنقل، کاهش مصر  انرژی در بهره

)اکرمبی، علیپبور،    رود شمار مبی  زیست از مزایای مصالح بومی به دم تخری  محی به طبیعت و ع سریع

و مصبالح و   ی اسبتان گبیلان  های طراحی کالبدی روستاها ویژگیدیگر ای  (. همچنین در مطالعه2933
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عبلاوه ببر اسبتفاده از     دهد که در طراحی معماری روستاهای ایبن اسبتان،   اجرایی، نشان میهای  روش

آسایش حرارتی، با شرای  نامطلوب اقلیمی نیز مقابله شده است. به ایبن   تأمینطبیعی برای های  انرژی

ها، از آلبودگی و   در هزینه جویی صرفههای فسیلی، ضمن  ترتی  معماری بومی، با کمترین نیاز به انرژی

)طاهبباز،   ارزی از معمباری پایبدار اسبت   تخری  محی  زیست نیز جلوگیری به عمل آورده و مصداق بب 

بررسی فرم مناس  سقف و سبودمندی اسبتفاده از ببادخور و    دیگر با عنوان ای  (. در مقاله2931جلیلیان،

بادگیر در تهویه طبیعی مسکن چابهار، فرم مناس  سقف را جهت اسبتفاده بهینبه از تهویبه طبیعبی در     

مبورد مطالعبه   باشبد،   ی از گرما و رطوبت مواجبه مبی  با مشکلات ناش این منطقه کههای مسکونی  خانه

و تحلیل سازی  با مد  گرفت وو سودمند بودن استفاده از بادخان و بادخور مورد سنجش قرار  قرارگرفته

دار و مسطح و همچنین بادخان و بادخور مناس  آن، راهکارهبای کالببدی    سه نوع سقف منحنی، شی 

های یک طبقه و چند طبقه در شهر چابهار  هویه طبیعی در ساختمانمنظور رسیدن به سازوکار بهینه ت به

بررسی شده است و در نهایت، فرم بهینه شکل سقف )در ارتباط با تهویه طبیعی( و مؤثر بودن اسبتفاده  

گرفت )احدی، علیرضایی، منظور تهویه طبیعی در مسکن چابهار مورد ارزیابی قرار  از بادخان و بادخور به

این الگوی  دادهای سنتی یزد نشان  الگوی چلیپا در خانهدیگر ای  (. همچنین در مطالعه2939سفادرانی، 

باشبد.   نشین می های سنتی یزد به خصوص در جبهه تابستان فضایی یکی از عناصر فضایی مهم در خانه

ریخ باشبد کبه در طبو  تبا     هبایی مبی   البته توجه به این مسئله مهم است که این الگو دارای چه قابلیت

که استفاده از فضبای   رسد با انجام آنالیزهایی بر روی فضاها به این مهم میمعماری، پایدار مانده است. 

های رفتاری و کارکردی از منظر اقلیمی نیز بر فضای مسبتطیل شبکل در جبهبه     چلیپا علاوه بر قابلیت

 (.2933)کاملی، ساکت یزدی، امیدواری،  نشین برتری دارد تابستان

 ری بومیمعما. 4

و فرهنبگ شبکل گرفتبه و     ییایو جغراف ییآب هوا  یبا توجه به شرا ی،بوم یمعمار گاناز نظر نگارند

 یمعمبار  ،یبوم ینظر الپاگونوولو معمار از» گرید یفی. در تعرخود استمنطقه به مختص  یاصول یدارا

 «بودن آن است یعیبلکه طب ست،یآن ن ودنب یتصادفیمنظور از خودجوش معنا نجایخودجوش بود. در ا

با توجه به اینکه  .دینام زین داریپا یرا معمار ینوع معمار نیتوان ا یماز این رو  (.13: 2984آلپاگونوولو،)

معماری پایدار های  معماری بومی هر منطقه به عنوان نتیجه خرد و تجربه جمعی، اغل  دارای ویژگی»

اجتمباعی و اقتصبادی تجلبی یافتبه      یطبی ی محمختلف پایدارهای  و تعامل با محی  است که در جنبه
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 شیآسا  یدر به وجود آمدن شرا یادیز تأثیر ینوع معمار نیا. (2931:1 کیوانی نژاد و درودیان،) «است

شبود کبه    مبی  نکتبه حاصبل   نیب ا یبه روشن م،یدر هر اقل یبومهای  با مطالعه ساختمان»دارد.  یطیمح

هبای   و در جهبت اسبتفاده حبداکثر از انبرژی     یمیاقلصو  کاملاً بر اساس ا ،یبومهای  ساختمان یتمام

امبر ببه طبور کامبل ببا       نیب که ااند  ساخته شده و یو مقابله با سرما و گرمای آزار دهنده، طراح یعیطب

فروغبی، کمبالی،   ) «شده اسبت  فیو بوم آورد تعر یمنطقه همسو بوده و معماری بوم فرهنگ مردم هر

 .(1: 2931 اسکندری،

: 2911)جانسبون ،   «باشبد  مبی  هر منطقه نسبت به آب و هوا متفباوت  یمعمار» نکهیتوجه به ا با

 یسباز  نبه یدر به سبزایی  ببه هر منطقه نقبش   یبوم یتوانند با توجه به معمار می امروزه معماران (.234

فبرم و شبکل    یطراحب »یکی از ابزارهایی که در اختیار معمباران قبرار دارد   داشته باشند.  یمصر  انرژ

 تأمین یمیبنا، با توجه به عوامل اقل یو برودت یحرارت یازهایمناس  از ن  ینا است که با طراحب یاهرظ

(. که این نبوع طراحبی نیباز ببه مصبر       1: 2939)پیر محمدی، نعمتی میرزایی، سیدی مطل ،  «گردد

 انرژی و آلودگی محی  زیست را کاهش خواهد داد.

 معتد  و مرطوب میاقل یندران قرار دارد و داراپژوهش در استان ماز نیمورد مطالعه ا منطقه

منطقبه   یببوم  یمعمبار  گیبری  شبکل »که از قبل انجام شبده   یباشد. با توجه به مطالعات کل می

در امتداد شرق و غرب و عمود ببر   یباشد که به صورت خط می مربعهای  مدو  یتبرستان برمبنا

اصو  استفاده  نیاز ا زینطقه مورد مطالعه ندر م (.9: 2931)رحیمی،  «است افتهیباد توسعه  انیجر

شود. پژوهنده به  می منطقه مشاهده نیدر ا زیشکل ن Uو  Lهای  تفاوت که فرم نیشده است با ا

و  رآمبا  لیب و تحل یمب یعوامبل اقل  یدر ادامه به بررس لیدل نیتفاوت است. به هم نیا لیدنبا  دل

 .پردازد می یمیاطلاعات اقل

 (تیاولگ ،یالگ ،یعات اللیمی )دداو  مااانتحلیل آمار و اطلا. 5

 یآور اقبدام جمبع   نیدر منطقه مورد مطالعه، اولب  داریپا یمعمار یریگ در شکل مؤثرعوامل  ی تحلیلبرا

 محل است که معمبولاً  یمیاقل  یشرا ییاز جمله اطلاعات مربوط به بستر طرح شناسا»اطلاعات لازم 

سبوادکوه دو   قبه در منط (.11: 2988)طاهبباز،   «شود می ود انجاممنابع مکتوب موج ایبا مراجعه به آمار 

  یوجود دارد. پژوهشگر با توجه به شرا دیسف پل ستگاهیآلاشت )زردگل( و ا ستگاهیا یهواشناس ستگاهیا

را ببه   سبتگاه یا نیب آمبار ا  د،یسبف  شهر پل ییآب و هوا تیو وضع  یبودن شرا کیموجود منطقه و نزد
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و  الگیت ،یالگ ینمودارها وس منطقه ت نیا یمیاقل  یشرا تحلیلخاب کرده و به انت یاصل اریعنوان مع

 پرداخته است. یماهان

 ریب ز ییایب جغرافهبای   ببرای عبرض    یب تطب تیقابل یدر نمودار اولگ نکهیتوجه به ا با» پژوهشگر

 نیب ا ینمبودار را مناسب  ببرا    نیا. (3: 2931 رزما همایون و صفایی،) «شده است ینیب شیدرجه پ41

 یزسبا  نبه یبه»ببا عنبوان   ای  در مقالبه  ینمبودار الگب   لیب از تحلای  پژوهش دانسته و با توجه به نمونه

به  ،(2984)لشکری، پورخادم نمین، « یمیاقل  یبر اساس شرا لیآزاد در شهر اردب یفضاها یریگ جهت

 سبتگاه یدر ا شیآسبا  تیوضبع  2شماره  ریمنطقه مورد مطالعه پرداخته است. تصو یمیاقل  یشرا یبررس

 سبتگاه یا نیب ا که از اطلاعبات  یدهد. با توجه به نمودار می نشان یالگهای  بر حس  شاخص دیسف پل

 هیب و اسبفند( بق  یاز دو مباه از سبا  )د   ریب که ببه غ اند  دهیرس جهینت نیبه ا پژوهشگرانآمده، دست  به

از  یمنبد  در صبورت بهبره   شیاآسب  نیب ها، ا از ماه یدر برخ قرار دارند و شیسا  در منطقه آساهای  ماه

 نیبی و تع گیری جهتدر  کهی کرد که عامل گیری نتیجه نیچن نیتوان ا می شود و می سریتابش آفتاب م

 .باشد می منطقه نیو مهم است، جهت تابش آفتاب در ا مؤثرفرم ساختمان 

 

 
 دیسف شهر پل یالگ کیماتیوکلینمودار ب .1شماره  ریتصو

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

ec
jo

ur
na

ls
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

10
 ]

 

                             9 / 22

https://necjournals.ir/article-1-1161-fa.html


 رانیا یانرژ/ نشریه علمی )فصلنامه(  2931 زمستان ،4 مارهش ،12 دوره    11

 
آمده دست  به جهینت نیا ،ها صورت گرفته با انتقا  داده تیساس نمودار الگکه بر ا گرید یلیتحل در

 یقبرار دارد و دارا  شیاز سا  در منطقه آسبا  ییدر ماها نکهیمنطقه با وجود ا نیا یو هوا آبکه  است

هبا   یشود در طراح می هیشود و توص می سرد در نظر گرفته یکم یبه طور کل یاست، ول یمطبوع یهوا

 در نظر گرفته شود.نکته  نیا

 

 
 گانمنبع نگارند د،یسف شهر پل تیالگ کیماتیوکلی: نمودار ب2شماره  ریتصو

که به  ترسیم شد زیمنطقه ن نیا ینمودار ماهان ، یتحق لیتکم یانجام شده براهای  یاز بررس پس

 شود. می در صفحات مقاله تنها به ذکر نکات مهم آن اشاره تیعلت محدود

 در امتداد شرق و غربها  ساختمان: طو  ساختماناستقرار  وهیش •

 ها: مجموعة فشرده ساختمان نیب یفضا •

   هوا بطور موقت در مواقع لازم انیجر ینیب شیچسبده و پ به همهای  اقتهوا در داخل ساختمان: ا انیجر •

 %41تا  11متوس   یپنجره ها: بازشوها •

 یارجو خ اعم از داخلی –نیسنگ یوارهای: دوارهاید •

 یحرارت  یسبک ، با عاهای  ها: سقف سقف •
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منطقه  نیآمده است که ادست  به جهینت نیسه نمودار ا نیا یانجام شده بر روهای  پس از تحلیل

 مؤثراز عوامل  یکیبه عنوان  یدیخورش یاستفاده از انرژ لیدل نیسرد بوده و به هم ییآب و هوا یدارا

و  یدیخورشب ی گفت که انبرژ  نیچن نیتوان ا می جهی. در نتردیرار گمورد توجه ق دیبا داریپا یدر معمار

ها  ساختمان گیری جهت یابتدا به بررس لیدل نیبر فرم آن دارد. به هم یادیز تأثیرجهت تابش آن بر بنا 

 .میپرداز می آنها یبر رو  یمح اتتأثیرو 

مسرکونی  ارای   بر کااش مصرف انرریی در سرامتمان   تأثیرگذارعوامل . 6

 ستان سوادکوهشهر

 سامتمان گیری دهت. 6-1

جهت است کبه خبود ببه     تیرعا»بناها  داریپا یمعمار گیری شکلدر مؤثراز عوامل مهم و  یکیامروزه 

)ضبیاءبخش،   «دارد یو تبابش آن در فصبو  مختلبف ارتبباط تنگباتنگ      دیخود با گردش حرکت خورش

نقبش   یاتبلا  انبرژ   زانیب در م زیب تمان ننحوه استقرار و فرم ساخ»علت که  نیبه ا (. 9: 2931برزگر،

 .( 9-1: 2931ایرانمنش،) «دارد یمؤثر

تبوان ببه طبور     می مشخص شودا یاگر جهت مناس  استقرار ساختمان به درست»خاطر  نیبه هم 

آفتباب ببه داخبل     تیاز نفوذ آفتاب به داخبل بنبا در مواقبع گبرم، هبدا      یریبه سه هد  )جلوگ یبیتقر

)حسبین آببادی، لشبکری،     «دیبباد( رسب   لهیاز اتلا  حرارت به وس یریجلوگ ساختمان در مواقع سرد و

توان از جهت گیری ساختمان به عنوان یبک عامبل    یم»صورت  نیدر ا(. 213:  2932سلمانی مقدم، 

هایی را برای  مهم در طراحی همساز با اقلیم به منظور کاهش مصر  انرژی سالیانه بهره برد و سیاست

 «ط  گرمسیر( پیشبنهاد کبرد  ای دریافتی )در مناط  سردسیر( و یا کاهش آن )در منافزایش میزان انرژ

 .(1: 2939 یوسف، ،)دیواندر

شبده ببه    دهیتاب یدیخورش یمقدار انرژ تأثیرتحت  زیساختمان ن کیاستقرار  جهت»ی طور کل به

امبر در   نیب ا و( 84: 2932)لشکری، سبلکی، طاهبائی،    «کند می رییآن در ساعات مختلف، تغ یوارهاید

منطقبه و   میبه نبوع اقلب   یمیاقل یتابش آفتاب در طراح تیاهم»مختلف متفاوت بوده و  یمیمناط  اقل

منطقبه   یبا توجه به نمودارها(. 43: 2931)لشکری، موزرمی، سلکی، لطفی، « دارد یسا  بستگ صو ف

سرد قراردارد  یآب و هوابا  یطیمنطقه )شهرستان سوادکوه( در شرا نیتوان گفت که ا می مورد مطالعه،
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آن ببه   یوارهبا یباشد که شدت تابش آفتاب ببر د  یبه نحو دیجهت ساختمان با زیسرد ن  یدر شرا» و

زمبانیا  ) «وجبود نداشبته باشبد    یداخلب  یبه فضاها دیاشعه خورش میو امکان نفوذ مستق دهیحداکثر رس

 .(4:  2931 سلمانی و بایایی،

 نیدر ا یجهت ساختمان ساز نیآمد که بهتردست  به جهینت نیا ینمودار ماهان تحلیلاز  نیهمچن

در صبورت گرفتبه   هبای   یاست. با توجه به مشاهدات و بررسب  غربی–یبه سمت شرق یدگیمنطقه کش

ی در بناهبای  دیخورشب  یاز انبرژ  یآن اسبتفاده حبداکثر  این اصل ببه دلیبل   منطقه  نیا یبوم یمعمار

 شده است.  می مسکونی این منطقه رعایت

 فرم بنا. 6-2

مصبر    یببر رو  یادیز تأثیرساختمان  یکه توجه به طراحاند  دهیرس جهینت نیامروزه پژوهشگران به ا

در  یکسبمائ  یمرتضب  یساختمان توجه به فرم بناسبت. آقبا   یاز عوامل مهم در طراح یک. یدارد یانرژ

اسبت کبه    یان، فرمب ساختم مفر نیبهتر» نکته اشاره کرده است که نیخود به ا یو معمار میکتاب اقل

مقدار حبرارت را از   نیکمتر زی( را در زمستان از دست بدهد و در تابستان نی)کالر مقدار حرارت نیکمتر

در هماهنبگ   یتأثیر زیاد»شکل ساختمان (. 221: 2983)کسمائی، «کند افتیاطرا  در  یآفتاب و مح

خبارج ببه داخبل     یبحرانبی هبوا   ای ساختن ساختمان با شرای  اقلیمی، همچنین در تعدیل انتقا  شبر 

 را دارد. ( 1: 2939،جعفرمحمدی) «ساختمان 

انسبان و   تیب مطلوب ببر فعال  تأثیراز فضا و  یبهتر یمناس  باعث ادراک بصر فرم»ی طور کل به

توجبه ببه فبرم و شبکل بنبا      . (29: 2939ثابت قدم، مشکی وراسته،) «گردد می یکار یبالا رفتن بازده

 یهافضبا  جباد یکباربران و ا  ازیب روز و فرهنبگ و ن ی معمبار  و متناس  با بایز یعلاوه بر احداث بناها»

ببا کبم نمبودن     سبت یز  یحفاظت از محب  زیو ن یانرژ تأمیناز  یناشهای  نهیمناس ، باعث کاهش هز

 (2: 2931ایرانمنش،« )شود می داریپا یو کمک به اهدا  معمار یلیفس یها مصر  سوخت

 و یبوم یدور شدن از اصو  معمار افتهی توسعه یآمده در شهرها وجود هاز مشکلات ب یکی امروزه

)کابلی فرشچی، رضویان، مبهوت، احمدی رستگار،  «باشد می عدم تطاب  فرم با عملکرد در ساخت بنا»

 جباد ینظر ا ازشود  می استفادهها  ساختمان یکه امروزه براهایی  اغل  شکل»به همین علت  .(1: 2931

 (.214: 2983طاهری، , )صفایی پور «لازم را ندارند ییکاراها  درون ساختمان  یشرا
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 ییروسبتا های  آنها در بافت گیری جهتبناها و  یرینحوه قرارگ یبه برسپژوهشگران ادامه ابتدا  در

 یغرب -یشرق گیری جهت زیدر گذشته ن آیاکه  میده می سوا  پاسخ نیپرداخته و در انتها به ا یو شهر

 شده است؟ می تیقه رعامنط یدر بافت مسکون

 منطقه یبافت بوم یبررس. 7

منطقبه   نیب ا  یببوم  یکبه در معمبار   آمبده اسبت  دسبت   ببه  جهینت نیا پس از مطالعات صورت گرفته

آن جهت تابش نبور   یارهایاز مع یکیشده است و  می مشخص و اجرا یساختمان به درست گیری جهت

 اکثبر در  هیب زاو رییب تغ یتمان بوده است. امبا انبدک  ساخهای  از آن در جداره یو استفاده حداکثر دیخورش

)ع( با جهت قبله و حرم امام رضبا  هیزاو نیمنطقه ا یشود. به گفته مردم بوم می موجود، مشاهده یبناها

نبام ببرد کبه در درجبه دوم      تأثیرگذار یعامل فرهنگ کیتوان از آن به عنوان  می شده است. می نییتع

 نیب توان ا می است دهمنطقه گرفته ش نیکه از نقاط مختلف ا ییهوا ریداشته است. در تصاوقرار تیاهم

حبد  تبوان از شبهرک آزادمهبر )    مبی  به عنوان نمونه )معاصر((. 4-9شماره ری)تصاو نکته را مشاهده کرد

مناسببی را ببرای بناهبای     گیبری  جهبت ( نام برد کبه طبراح آن،   دیسف و پل رابیدو شهر ز نیفاصل ب

رده است که متاسفانه امروزه با دخل و تصرفی که ساکنین این شهرک در آن مسکونی انتخاب و اجرا ک

 (.3شماره  ری)تصواین بافت بهم خورده است اند  انجام داده

 

  
 (.1931، گوگل ارثتصاویر هوایی روستاهای سوادکوه ) .1و  9تصویرشماره 
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 (.1931، گوگل ارثشهرک آزادمهر ) .5تصویرشماره 

 

 هیب ناح نیب ا یشبهرها  یفعلب  تیآن ببا وضبع   سهیو مقا آمدهدست  به جه به اطلاعاتتو بادر ادامه 

 اجبرا  یمختلبف در سبطح شبهرها ببه درسبت      لیب بنا ببه دلا  گیری جهتاصو  و  نیگفت که ا توان یم

 .( 1شماره  ری)تصو شود نمی

 

 
 (.1931، گوگل ارثشهر زیراب ) .0تصویرشماره 

 

 منطقه یمبواای  از مانهاایی  نمونه یبررس. 8

( غرببی _شبرقی ) های این منطقبه در جهبت   در قسمت قبل به این پرسش پاسخ داده شد که ساختمان

ببه  هبا   یعنی دلیل اجرا شدن پلان ساختمان ،گیرند، اکنون در ادامه پژوهش، در پاسخ سوا  دوم قرارمی

 .پردازیم می شکل به بررسی فرم بناهای این منطقه Uو  Lصورت خطی، 
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 مطیاای  پلان. 8-1

غربی بوده معماران این منطقه _با توجه به اینکه بهترین جهت بهره برداری از نور خورشید جهت شرقی

بیشترین سبطح جبداره سباختمان در قسبمت جنبوبی قبرار گیبرد و همچنبین کشبیدگی          اند  سعی کرده

 .گرفتند می غربی در نظر_ساختمان را در جهت شرقی

 
  (B1خطی، ) استفاده از الگوی .7تصویر شماره

 شکل Lو  Uاای  پلان. 8-2

شکل دارند از فضای میانی پلان که در سمت جنبوب ببوده ببه عنبوان ایبوان       Uکه فرم هایی  در خانه

به این علت که در طو  روز ایبن فضبا دارای آسبایش حرارتبی مناسب  ببوده و       . شده است می استفاده

گیبر   وزهای سرد سا  ببه عنبوان فضبایی آفتباب    توانستند از این فضا برای استراحت و در ر ساکنان می

 Lهای  در خانه .بنا بوده استهای  استفاده کنند. کاربرد دیگر این فضا به عنوان فضای ارتباطی بین اتاق

نکته مشترک بین . شده است می شکل هم از فضای میانی آن به عنوان ایوان و فضای ارتباطی استفاده

یکی  .بوده است که در طو  آن قرار داشته استها  شرقی غربی آن یگیر جهتها  و فرم آنها  این پلان

فصلی در این های  توان ریزش کج باران می دیگر از دلایل این فرورفتگی در حجم مکعبی این فضاها را

 .بیشتری داردهای  ناحیه دانست که خارج از بحث این مقاله بوده و نیاز به بررسی

 
  (B3و B2، )L-Uز الگوهایاستفاده ا .3و  8تصویر شماره 
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 (DesignBuilder) افزار دیزاین بیلدر تحلیل انریی تابشی توسط نرم. 9

ها، به عنوان بزرگترین مصر  کننبده انبرژی نیبز، ببدون اسبتفاده از       وری انرژی در ساختمان دستیابی به بهره

یکی از به روزتبرین   (DesignBuilder) افزار دیزاین بیلدر نرم. ، ممکن نیستسازی مد ابزارهای آن همچون 

هبای   در بررسبی خانبه   .ها از جنبه انرژی است ساختمان سازی شبیههای کنونی دنیا برای  افزار و معتبرترین نرم

( یبک نمونبه انتخباب و ببرای دقبت در محاسببات       L,Uموجبود )خطبی،   های  بومی این منطقه از فرم پلان

افبزار دیبزاین بیلبدر،  ببه      ته شده است و در ادامه  توس  نرمبرابر در نظر گرفها  داخلی این پلانهای  مساحت

 تحلیل آن پرداخته شده است که در ادامه توس  جداو  و نمودارهایی نشان داده شده است.

 مدل شدههای  پلان .2جدول شماره 

 مشخصه فرم DesignBuilderمد  شده در نرم افزار  های  پلان

   

B1 

   

B2 

 

----- 

 

B3 

 مأخذ: نتایج تحقیق  

 

گرمایشبی  هبای   در جداو  زیر میزان انرژی مورد نیاز هر ساختمان با توجه ببه مصبالح و سیسبتم   

 استفاده شده و میزان تابش دریافتی بازشوها نشان داده شده است.
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 میزان مصرف انرژی سالانه، منبع نگارندگان          .9جدول شماره 

 

 

  ساعت(/کیلووات)مصرف انرژی  .1نمودار 

 B1 B2 B3 )ساعت/کیلووات)مصر  انرژی 

 844/85 793/26 829/59 روشنایی

 633/08 577/88 541/46 )گرمایش)گاز

 844/85 793/36 829/59 روشنایی کلی

 165/71 159/94 165/62 اشغا 

 3974/75 2967/67 3331/73 جداره بیرونیهای  انرژی تابشی جذب شده از پنجره

 530/55 484 454/36 منطقه گرم معقو 

 538/12 491/2 460/24 گرمایش منطقه

 7531/91 6267/31 6612/59 کل انرژی
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  انرژی کلی بنا .2نمودار 

 

توان اینچنین گفت که فرم ساختمان بر انرژی تابشی جذب شده در پوسته  می با توجه به نمودارها

به سزایی ندارد و همچنین در  تأثیرو بر سایر موارد  گذار استتأثیرخارجی بنا و در نتیجه انرژی کلی بنا 

( کمتبرین انبرژی را   B2شبکل )   L( بیشترین انرژی و پبلان B3شکل   )  Uموجود پلانهای  بین فرم

 باشد. می شکل بهترین و مناس  ترین فرم  Lفرم ها  توان گفت در بین این فرم می لازم دارد. در نتیجه

 گیری  نتیجهبندی و  . دمع13

و همچنین گسترش روز افزون شبهرها و  ها  بودن بعضی از انرژی تجدیدناپذیرا توجه به اهمیت مساله ب

در این  جویی صرفهبه همین دلیل باید جهت  ،جمعیت آن، استفاده از این منابع رو به افزایش بوده است

نیبز پژوهشبگران ببه     در عرصه معمباری لذا منابع راهکاری برای استفاده از منابع تجدیدپذیر پیدا کرد. 

از این رو در این پژوهش که به صورت تحلیلی کیفی ببوده و   ،اند بودهها  دنبا  پاسخی برای این پرسش

اطلاعات از طری  مطالعات کتابخانه ای، مشاهده و پرسش و پاسبخ از سباکنین و افبراد میانسبا  ایبن      

نمونبه  ) ببر فبرم بنبا    تأکیبد یدار ببا  معماری پا گیری شکلدر  مؤثربه بررسی عوامل  ،منطقه انجام شده

به عمل آمده در منطقه سبوادکوه در  های  پرداخته شده است. پس از بررسی (موردی شهرستان سوادکوه

در جهت شرقی غربی کبه از طریب  ترسبیم نمودارهبا الگبی،      ها  جواب سوا  علت قرارگیری ساختمان

هبایی   ان سوادکوه با وجود این که در ماهتوان گفت که آب و هوای شهرست می الگیت و ماهانی اینچنین

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

ec
jo

ur
na

ls
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

10
 ]

 

                            18 / 22

https://necjournals.ir/article-1-1161-fa.html


   12 ... داریپا یمعمار یریگ شکل در مؤثر املعو یبررس

 
از سا  در منطقه آسایش قرار دارد و دارای هوای مطبوعی است، ولی به طور کلی کمی سبرد در نظبر   

همچنبین عباملی کبه در     .این نکته در نظبر گرفتبه شبود   ها  شود در طراحی و توصیه می شود می گرفته

به همین  .جهت تابش آفتاب در این منطقه میباشدو مهم است،  مؤثرو تعیین فرم ساختمان  گیری جهت

در امتداد شرق و غرب باشد تا بیشترین انرژی خورشیدی را در طبو   ها  علت بهتر است طو  ساختمان

 روز دریافت کند.

 ، شکل Uو  Lبه صورت خطی، ها  یعنی دلیل اجرا شدن پلان ساختمان ،در پاسخ سوا  دوم

 غربی بوده _برداری از نور خورشید جهت شرقی  بهترین جهت بهره :خطیهای  پلان

به این علت که در طو  روز این فضا دارای آسبایش حرارتبی مناسب  ببوده از     : شکلUو  Lهای  پلان

 .شده است می فضای میانی پلان که در سمت جنوب قرار داشته به عنوان ایوان استفاده

آمبد کبه فبرم    دسبت   ببه  شد این نتیجبه که توس  نرم افزار انجام هایی  و تحلیلها  پس از بررسی

گذار است و بر تأثیرساختمان بر انرژی تابشی جذب شده در پوسته خارجی بنا و در نتیجه انرژی کلی بنا 

( بیشترین انرژی B3شکل )  Uموجود پلانهای  به سزایی ندارد و همچنین در بین فرم تأثیرسایر موارد 

  فبرم هبا   توان گفبت در ببین ایبن فبرم     می دارد در نتیجه( کمترین انرژی را لازم B2شکل )  Lو پلان

L باشد. می شکل بهترین و مناس  ترین فرم 

...  هبم در  ببر  و بباران و   رسد عوامل دیگبری همچبون جهبت وزش بباد و ریبزش      می به نظر

ی هبا  دهد که در پبژوهش  می از این رو پژوهنده این پیشنهاد رااند  گذار بودهها تأثیر این فرم گیری شکل

 آینده به بررسی این عوامل پرداخته شود.

 

 منابع 

مؤسسبه  تهبران:   ،یسبادات افسبر   محمبد یعل :رجمهت ،یبوم یمعمار(، 2984) انویآلپاگونوولو، آدر [2]
 .فضا یو فرهنگ یعلم

بررسی فرم مناس  سقف و سبودمندی  " (،2939)علیرضایی ورنوسفادرانی بابک  و امین اله ،احدی  [1]
، (248)99، مسبکن و محبی  روسبتا   . "دگیر در تهویه طبیعبی مسبکن چابهبار   استفاده از بادخور و با

 .44-99صص

هبای معمباری ببومی ایرانبی در رابطبه ببا        ارزش"(، 2988)گرجی مهلبانی یوسف  و مریم ،ارمغان  [9]
 .11-93، صص (211)18 ،مسکن و محی  روستا. "رویکرد معماری پایدار
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ش مصببالح بببومی در معمبباری پایببدار از دیببدگاه نقبب"(، 2933)علیپببور  و لببیلا غلامرضببا ،اکرمببی  [4]

 .13-48، صص (231)93 ،مسکن و محی  روستا. "محیطی زیست
بر منطقبه  معماری پایدار و بومی  تأثیربررسی چگونگی "(، 2931) عرفانی و عطاءاله ، پارساانصاری  [3]

، فصبلنامه علمبی تخصصبی معمباری سببز     ، "روسبتای اورامبان تخبت(    نمونه مبوردی: اورامانات )
 .43-33صص چهارم، شماره دوازدهم،  سا 

 ،"داریب پا یدر سباختمان و معمبار   ینقش فرم بنا در کاهش مصر  انرژ"(، 2931)ی لیل ،رانمنشیا  [1]
 ی.آمل اله تیسما واحد آای  و حرفه یآموزشکده فن :آمل ،یعمران و معمارای  منطقه شیهما نیاول

هبای   ایبوان سباختمان   تبأثیر ارزیبابی  " (،2933) راسبته پیو شیما  ماریا ،کردجمشیدی اسیده مهسا ،باقری  [1]
 .241-229صص، 1، شماره 23، جلد نشریه انرژی ایران، "در بهینه سازی مصر  انرژی سالانه  مسکونی

نقش فرم بنا با توجبه ببه   ، (2939) مطل  یدیس و شیما نیام یی،رزایم ینعمت امحمد ی،محمد ریپ  [8]
و  یسباز در توانمند نینبو هبای   اف  یمل شیهما نین، اولدر ساختما یدر کاهش مصر  انرژ میاقل

انجمبن   :همدان .ییو روستا یشهر ستیز  یو مح یانرژ ،یعمران، گردشگر ،یمعمار داریپا توسعه
 .هگمتانه ستیز  یمح ابانیرزا
و عملکبرد   یریگ بر شکل یمیاقل اتتأثیر یبررس(، 2931) یاسکندر و مصطفی رضا یزاده, عل یتق  [3]

مصبر    یسباز  نبه یساختمان و به م،یاقل شیهما نی، اول شوشتر( ی)نمونه مورد یونمسک یفضاها
 .رانیا یانرژ یسازمان بهره ور ،یانرژ

 یهبا  روش یکبارکرد  تیب فیارتقا ء ک"(، 2939) راسته و هنگامه فاطمه ی،مشک ازهرا ثابت قدم، [21]
ببر روش   تأکیبد )ببا   یداریب پا یبه معمار یابیمازندران به منظور دست ییمساکن روستا یساخت بوم

 یدائمب  رخانهیدب :زیتبر ،یو توسعه شهر یسازه ، معمار یالملل نیکنگره ب نیدوم، "(یا ساخت لارده
 ی.و توسعه شهر یسازه ، معمار یالملل نیکنگره ب

 دیب : مجرجمه، ت"(انهیخاورم یسنت یبر معمار تأکید)با  یو معمار میاقل"(، 2911جانسون، وارن ) [22]
 .233-234صص ، 41، شماره ییایجغراف قاتیتحقصلنامه فنوخندان،  یبیحب

 کبرد یبا رو یاستقرار ساختمان در بستر یارتباط فرم بنا و چگونگ" (،2939) سمانه ،یجعفرمحمد [21]
 ان،یب رانیموسسبه ا  :تهران ،داریو توسعه پا یشهر تیریمد ،یشهرساز یکنفرانس مل نیاول ،"یمیاقل

 .رانیا یانجمن معمار
 یمببیاقل یطراحبب"(، 2932) مقببدم یسببلمان و محمببد حسببن،یلشکر ادی، سببعیآببباد نیحسبب [29]

فصبلنامه   ،"بانیسباختمان و عمب  سبا    یریگ بر جهت تأکیدشهر سبزوار با  یمسکون یها ساختمان
 .219-221 صص، 11سا  دهم تابستان، شماره  ،و توسعه ایجغراف

 یسباختمان و طراحب  جهت مناس  استقرار  نییتع"(، 2939) فیس و پریساسادات جواد ،یواندرید [24]
کنفبرانس   نیاولب ، "(نی: شبهر قبزو  ی)مطالعه مورد میهمساز با اقل یمعمار کردیکارآمد با رو بانیسا
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 یقطب  علمب   ان،یب رانیموسسبه ا  :تهبران  ،داریب و توسبعه پا  یعب یمنابع طب ،یگردشگر ا،یجغراف یمل

 .دانشگاه تهران یگردشگر داریتوسعه پا و یزیر برنامه
و توسعه  داریپا یمعمار یمل شیهما، "برستانط یبوم داریپا یمعمار"(، 2931) روح اله ی،میرح [23]

 .ریشرکت سازه کو :بوکان .یشهر
قوچان با اسبتفاده   یمیاقل یطراح"(، 2931) ییصفا و محمدجواد غلامرضا ،ونیهما اسمانه ،رزم [21]

زمان سبا  ،یمصر  انرژ یساز نهیساختمان و به م،یاقل شیهما نیاول ،"یطیمح ستیز یها از مد 
 .رانیا یانرژ یور بهره

 یریب گ جهبت  یهبا  تیاولو نیبهتر نییتع"(، 2931) ییایبا و فاطمه ناصر ی،سلمان ایمهد ی،زمان [21]
سباختمان و   م،یاقل یمل شیهما نیدوم ،"یمیاقل  یدر شهر زنجان بر اساس شرا یساختمان یبناها
 .رانیا یانرژ یسازمان بهره ور :اصفهان .یمصر  انرژ یساز نهیبه

سبازی   افزارهبای شببیه   اعتبار سنجی نبرم " (،2934) تحصیلدوست و محمد زهراسادات  ،مردیانز [28]
، 4، شبماره  28، دوره نشبریه انبرژی ایبران   ، "ای انرژی در ساختمان: با رویکبرد تجرببی و مقایسبه   

 .223-291صص

 یبنامعتد  و مرطوب بر م میاقل یبرا داریپا یطراح یارائه راهکارها"(، 2931) مهنوش ی،سپهر [23]
 :مشهد .داریپا یشهر یو فضاها یکنفرانس معمار نیاول، ": قائمشهر(ی)مطالعه مورد یبوم یمعمار

 .پرمان یکاربرد یها گروه پژوهش
ری شبهری: مطالعبه   ثیر عناصر اقلیمی در معمبا أبررسی ت"( ، 2983) طاهری و هما مسعود صفایی پور، [11]

 . 221-219صص، 1شماره  ، 2دوره  ،ریپژوهش و برنامه ریزی شه فصلنامه ،"موردی شهر لالی
عوامل مؤثر در  یبررس داریپا یمعمار یمل شیهما نیدوم"(، 2931) برزگر و مریمندا  ابخش،یض [12]

 یمعمبار  شیهمبا  نیدوم، "(رازیشهر ش یبر فرم بنا )نمونه مورد هیبا تک داریپا یمعمار یریگ شکل
 .سما همدانای  و حرفه یآموزشکده فن :همدان .داریپا

 ،"میهمساز با اقلب  یمعمار یطراح یبرا یآمار هواشناس لیروش تحل"(، 2988هباز، منصوره )طا [11]
 .11-12صص ، 98دوره او  ، شماره ، یو شهرساز یمعمار-بایز یهنرهانشریه 

های همسازی با اقلیم در مسکن روسبتایی   شاخصه" (،2931)جلیلیان  و شهربانز منصوره ،طاهباز [19]
 .41-19، صص(293) 91،  روستامسکن و محی. "استان گیلان

فرم  یریگ در شکل مینقش اقل نییتب"(، 2931) یاسکندر و روح اله نیام ی،کمال امحمد ،یفروغ [14]
 ،یمصبر  انبرژ   یسباز  نهیساختمان و به م،یاقل یمل شیهما نیدوم، "شوشتر نو ییو سازمان فضا

 .رانیا یانرژ یسازمان بهره ور :اصفهان
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معتد   یدر نواح یمیاقل یطراح یارائه راهکارها"(، 2931) یوعیش و رکسانا زهره ی،لمیت یقنبر [13]

 یملب  شیهما، "خزر( یایدر ی: کرانه جنوبی)مطالعه مورد داریپا یاصو  معمار یو مرطوب بر مبنا
 .ریشرکت سازه کو :بوکان ،یو توسعه شهر داریپا یمعمار

(، 2931) رستگار یاحمد و علی محمدرضا ،مبهوت ایمحمدتق ،انیرضو اریدامیس ی،فرشچ یکابل [11]
، "مشبهد  یبافت مرکبز  :ینمونه مورد یشهر یو عملکرد بناها یمعمار یها فرم یقیتطب یبررس"

 :شبهد م ،داریتا شهر پا یبوم یاز معمار تیبا محور داریو توسعه پا یشهرساز ،یمعمار یمل شیهما
 .خاوران یعال وزشموسسه آم

فرم هندسبی چلیپبا    تأثیربررسی "(، 2933)اری امیدو و سمیه علی ،ساکت یزدی اساسان ،کاملی [11]
 .41-31، صص (239)93. مسکن و محی  روستا. "های سنتی یزد بر میزان بار سرمایشی خانه

 .نشر خاک . اصفهان:ششم چاپ ،یو معمار میاقل(، 2983) یمرتض ،یکسمائ [18]

 یها گاه سکونتدر  یبوم یمعمار یشناخت الگوها"(، 2931) انیدرود و مریم کاینژاد، مل یوانیک [13]
و  یعمران، معمبار  یالملل نیکنفرانس ب، "گالشکلا یروستا یمورد یبررس - رانیشما  ا ییروستا

 .زیواحد تبر یدانشگاه آزاد اسلام :زیتبر .یشهر داریتوسعه پا

آزاد در شبهر   یفضباها  یریب گ جهت یساز نهیبه"(، 2984) نیپورخادم نم و زهرا حسن ،یلشکر [91]
 .23-91صص  ،11شماره  ،ییایجغراف قاتیتحقفصلنامه  ،"یمیاقل  یبر اساس شرا لیاردب

 یبناهبا  یریب گ جهبت  یسباز  نبه یبه"(، 2932) یطاهبائ  و فاطمبه  وایب ، هیسلک احسن ،یلشکر [92]
، 28شبماره   ،یا هیب و توسبعه ناح  ایب جغرافمجلبه   ،"یمب یاقل  یدر شهر سقز بر اساس شرا یساختمان
 .13-31صص

 یریب گ جهبت  یساز نهیبه"(، 2931) یلطف و کوروش وایه، یسلک اسارا ،یموزرم احسن ،یلشکر [91]
، لارسبتان  یعب یطب یایب جغراففصبلنامه   ،"یمب یاقل  یدر شهر اهواز بر اساس شرا یساختمان یبناها
 . 43-11صص ،  21شماره

شناسی مسکن روستایی شهرستان سبوادکوه از   گونه"(، 2931) احمدزاده و معصومه نادیا ،معقولی [99]
 .81-211صص ، 211(91) ،مسکن و محی  روستا فصلنامه ، "نظر معماری و سازه

  ، 13/13/34 یدسترس خی(، شهرستان سوادکوه، تار2934گوگل ارث ) [94]
     http://www.google.com/intl/fa/earth 
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