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 شهری

 

 
  1سیدتاج الدین منصوری

دکتری معماری دانشکده مهندسی معماری و شهرسازی دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی تهران،  دانشجوی 1
t.mansoori@sru.ac.ir 

 

 2*اسماعیل ضرغامی
 استاد دانشکده مهندسی معماری و شهرسازی دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی تهران، *2

ezarghami@sru.ac.ir )نویسنده مسئول( 

 

 
 

 تاریخ دریافت: 

14/2/1401 
 تاریخ پذیرش: 

 چکیده

ي مسکونی، هابلندمرتبه در مجتمع يهاساختمانچگونگی رابطه توده و فضاي 
تأثیر  تواندیمفضاهاي شهري، معماري طراحی عنوان يک عامل مؤثر در به

يکی از در اين راستا، . گذارندبها خرد اقلیم یوهوايآبتغییرات  بربسزايی 
هاي بلندمرتبه ساختمان کالبدي معماريچیدمان با  تواندیممخاطراتی که 

اين پديده اثرات  است. ، تشکیل پديده جزاير حرارتی شهريمرتبط باشد
 انرژي هيرویبو همچنین مصرف  نامطلوبی بر سلامت و آسايش حرارتی افراد

هاي بزرگ معماران، طراحان شهري و منظر اين يکی از چالش بنابراين دارد.
ريزي کنند. اين است که چگونه براي کاهش اثرات جزاير حرارتی شهري برنامه

 کالبدي معماريچیدمان  بین رابطهاثبات و  يسازهیشب باهدفپژوهش 
و کاهش اثرات نامطلوب  هاي مسکونیهاي بلندمرتبه در مجتمعساختمان

 الگوي، جهت استخراج دراگون فلايپلاگین  لهیوسبه جزاير حرارتی شهري
بر اساس آمار هواشناسی کشور براي روز نهم  سازيشبیهاين  انجام شد. بهینه

 هايگونهاست.  شدهانجامسال  روز ترينگرم عنوانبه 1401سال  مردادماه
چهار گونه چیدمان کالبدي معماري  عنوانبهمنفرد، محیطی، ترکیبی و رديفی 

قرار گرفت و درجه دمايی جزاير حرارتی شهري و  موردبررسیدر شهر تهران 
نتايج نشان مشخص گرديد.  شدهتعییندر زمان  هاگونهاز  هرکدامروستايی 
، منفرد صورتبه هابلوکچیدمان  ،شدهبررسی گونه چهاربین از  دادند که

ير ااست که به کاهش شدت اثرات نامطلوب جز گونه چیدمان ترينبهینه
 ديتجدفسیلی ) يهايانرژ هيرویبکاهش مصرف  درنتیجهو حرارتی شهري 

 .نمايدمیکمک  ريپذ ديتجدهاي وري استفاده از انرژيو افزايش بهره (ريناپذ
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 مقدمه. 1
اند و اينن مراکنز را بنا اي آگاهانه در طبیعت اطراف خود داشتهها مداخلهتجمع بشري در تاريخ، انسان از نخستین روزهاي به وجود آمدن مراکز

طور توسنعه بنهيافته و درحالتوان با اطمینان بیان کرد که مناطق شهري در کشورهاي توسعه. امروزه میاندکرده بناسیاسی و دينی  ،اهداف اجتماعی

(. بنا 1396بخش، جهان) وهوايی، کاهش منابع سوخت، کمبود غذا و عدم ثبات اقتصادي قرار دارندهايی نظیر تغییرات آباي تحت تأثیر پديدهفزاينده

( و 2014و همکاران،  1رودخواهد رسید ) %80 به 2030کند و اين مقدار تا سال از جمعیت جهان در شهر زندگی می %50توجه به اينکه امروزه حدود 

شنده و دقت بررسیهنا بنهنمايد که اين چالشتوسعه افزايش نرخ شهرنشینی در حال رخ دادن است، اين امر مهم میهاي درحالدر بسیاري از کشور

پرداختن به موضوع از طرف ديگر ها ارائه شود. ها و يا کاهش اثرات منفی آنهاي محلی و جهانی براي سازگاري با آنهاي مناسبی در مقیاسحلراه

برداري بسیار اهمیت دارد و تلاش در جهنت همناهنگی و تعامنل ريزي، طراحی، ساخت و بهرهمعاصر ايران، در کلیه مراحل برنامه اريمعمانرژي در 

 (.1399وساز است )صادقی و همکاران، ساخت ساختمان با محیط اطراف، همواره يکی از مبانی پايداري

(. 1394مناسب براي رفاه شهروندان است )رحمتی و همکاران،  محیطیزيستشرايط مسائل حاضر در شهرهاي بزرگ، ايجاد  ترينمهميکی از 

ينر اجز اسنت. 2تنی شنهريرينر حرااجزپديده گردد، وجود می محیطیزيستايجاد شرايط مناسب در همین راستا، يکی از خطراتی که منجر به عدم 

 روسنتايی هايمحندوده ينا شنهر حومنه بنا مقايسنه در شنهري منناطق يا شهرها از برخی دماي درجه گیرچشم بودن بالاپديده به  تی شهريرحرا

طبیعی سطح زمین است که جاي خنود را بنه  هايپوششاين پديده ناشی از گسترش نابودي . (1398شود )پورامین و همکاران، می گفته نزديکشان

رسیده به شنهر،  نور خورشیددر مورد اين پديده، تابش  شدهانجامات . بر اساس تحقیقدهدمیو ساير تأسیسات شهري  هاکارخانه، هاساختمان، هاجاده

سطوح ديرتر دماي خود را  ، اينشودمیکه هوا سردتر  هنگامشبو  دهدمیو دماي سطوح را افزايش  افتدمیشهري به دام  هايساختماندر لابلاي 

ينک  بیشنتر. به همین خاطر آن را شودمیناطق حومه شهر )روستايی( و باعث بیشتر شدن دماي هوا در مناطق شهري نسبت به م دهندمیاز دست 

 (.1394)رحمتی و همکاران،  دانندمی گرادسانتیدرجه  10پديده شبانه با نمايش حداکثر مقداري تا 

یريکنواخت پارامترهاي همراه است. اين امر باعث شده تا شهرها با مشکل توزيع غ هاساختمان چیدمان کالبديتوسعه سريع شهرنشینی با تنوع 

. دهنندیمرا تشنکیل  جهنان درصد از کل انتشار کربن 38 ،هاساختمان توسطانتشار کربن مانند افزايش انتشار کربن مواجه شوند.  شهري يوهواآب

و کاهش سرعت باد در شنهرها  هاي مرتفع منجر به توزيع نابرابر پارامترهاي اقلیمی شهري مانند افزايش دماعلاوه بر مشکل انتشار کربن، ساختمان

هاي سناختمان کنهازآنجايی. گنرددمی هاسناختمانافزايش مصرف اننرژي  درنتیجه و ی شهريحرارت يراجزتشکیل پديده منجر به . اين امر شوندمی

هنوا در شنهر تنأثیر  برگنردشه کننند کنهاي بلند در شهر، بادهاي ساکن شهر را بیشنتر میمرتفع بر جريان هوا اثر انسدادي دارند، بیشتر ساختمان

(. 2018و همکناران،  3)سنولا کنندیمو خطر ابتلا به سرطان را بیشنتر  افتهيشيافزادر شهر  توسط ترافیک دشدهیتول يهاندهيآلاگذارد. بنابراين می

باعنث  يیدمنا شيافنزا نیچننگفته شند گردد و همان طور که  گرادسانتیدرجه  15منجر به اختلاف دمايی تا  تواندیم، شهري جزاير حرارتیپديده 

رابطه تحلیلنی بنین هندسنه شنهري و (. 2019، 4و اولیوريا حمدان) شودمی شيسرما يتقاضا شيافزا لیها به دلدر ساختمان يمصرف انرژ شيافزا

و افزايش نسبت ابعاد  ارتی شهريجزيره حرلگاريتمی بین افزايش شدت  ايارائه شد که رابطه (1981) 5اُکه ابتدا توسط ،شهري جزاير حرارتیشدت 

ترين تنرين و گسنتردهاي مسنکونی کنه مهمبافتهدر  7بلندمرتبه هايساختمانبنابراين نحوه چیدمان کالبدي (. 2017و همکاران،  6)صلواتی بوددره 

                   
1 Rode 

2 Urban Heat Islands (UHI) 

3 Sola 

4 Hamdan & Oliveira 

5 Oke 

6 Salvati 

 (.3981مبحث چهارم، ) شودیمارتفاع داشته باشد، ساختمان بلندمرتبه نامیده متر  23بیش از  بنايی کههر بر اساس مقررات ملی ساختمان،  7
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وزه حنانرژي مصنرفی شنهرها در اينن ها نقش بسیار مهمی دارند، زيرا عمده اصلی باشند، در کاهش يا افزايش اين چالشکالبدي شهرها می فضاي

  گیرد.صورت می

ها نشنان آن .پرداختندبه بررسی اثرات بافت شهري بر مصرف انرژي ساختمان ( صورت گرفت، 2005در پژوهشی که توسط راتی و همکاران ) 

به بررسی روابط بین (، در پژوهش خود 2016) و همکاران 1پولکا ها بسیار مؤثر است.دادند که چیدمان کالبدي بناها بر میزان مصرف انرژي ساختمان

ها و آسنايش هندسه شهري و در دسترس بودن خورشید در نماي ساختمان و در سطح عابر پیاده، با پیامندهايی بنراي پتانسنیل غیرفعنال سناختمان

 2به نور خورشید مؤثر است. ننازارين و ننورفردها، در دسترسی دهد که چیدمان کالبدي هندسه مکاننتايج نشان مید. نپردازحرارتی در فضاي باز می

تنراکم شنهري و رابطنه را در منورد اثنرات ی ، مطالعناتفضنايی( –عناصر معماري شهري )کالبدي با استفاده از پیکربندي (، در پژوهش خود 2018)

بر اين اساس، براي دستیابی بنه آسنايش . کندمیطور غیريکنواخت با تراکم شهري تغییر آسايش حرارتی بهنتايج نشان داد که  .ندگرمايش انجام داد

پنژوهش هنادوي و پاسدارشنهري پیشننهاد گرديند.  هاي بالاهايی براي افزايش تهويه شهري در تراکموهواي گرم، استراتژيحرارتی مطلوب در آب

مسکونی بر اساس چهار ننوع چیندمان سناختمان در  هايساختمان باد در میان زمان تراکم و مورفولوژي ساختمان را بر میزان نفوذ(، تأثیر هم2019)

شود. علاوه بنر ها باعث کاهش گراديان فشار منفی میدهد که کاهش فشردگی ساختمانچیدمان شهري نشان می هاييافتهگیري کرد. تهران اندازه

 توسنط آقنامولايی و همکناران کنه ايمطالعه در است.سختی تابعی از سرعت باد اين، اگر ناحیه نشتی موازي با جريان باد غالب باشد، نرخ خروج به

شناسی متفاوت هاي هندسی و ريخت، سه مورد مسکونی با ويژگی3آرک جی. آي. اس بر اساس اطلاعات واقعی ساختمان از( صورت گرفت، 2020)

ی براي تحلیل آسايش حرارتی. يهايعنی مدل ند؛دتوسعه دا 4راينوبعدي را براي سه مورد منتخب در و سه مدل هندسی سه ندانتخاب کرد را در تهران

هاي هندسنی ايجناد ها بر اساس ويژگیفضايی محله -جديد را براي ارزيابی جامع عملکرد آسايش حرارتی زمانی سازيمدلاين مقاله يک چارچوب 

ها در عملکرد راحتنی دهد که تفاوتتايج نشان میاست. نکند. علاوه بر اين، يک معیار عملکرد آسايش حرارتی براي آسايش حرارتی پیشنهادشدهمی

دهنناد و همکناران  شنود.گیري( مربوط میهاي خیابانی )نسبت ابعاد، جهتهاي درهها )تراکم، مناطق باز(، و پروفايلزمان چیدمان محلهبه اثرات هم

ها نشان داد که بین انواع فنرم اند. يافتهضاهاي باز پرداختههاي مسکونی برآسايش حرارتی ف( در پژوهشی به سنجش تأثیر فرم و ارتفاع بلوک2021)

تري را داشته است. نهايتنا  اي و محیطی نتیجه مطلوبهاي میان مرتبه در فرم مجموعهو ارتفاع تفاوت معناداري وجود دارد و اين ارتباط در ساختمان

هاي مسکونی دارند و نقش بسزايی در تعديل دمنا و ايش حرارتی فضاي باز مجتمعهر دو فاکتور فرم و ارتفاع ارتباط مهمی با پارامترهاي مؤثر در آس

 آورند. وري متفاوتی را براي ساکنین به وجود میامکان بهره

هاي مسکونی و کاهش اثرات نامطلوب جزاير حرارتی هاي بلندمرتبه در مجتمعساختمان کالبديبین چیدمان  رابطههدف از اين پژوهش، اثبات 

بر اين اساس پژوهش  باشد.بهینه در راستاي کاهش اثرات نامطلوب جزاير حرارتی شهري می و تعیین الگوي 5دراگون فلاي با کمک پلاگین شهري

 حاضر به دنبال پاسخ به سؤالات زير است:

 چگونه است؟ رتی شهرياثرات نامطلوب جزاير حراي مسکونی بر کاهش هامجتمعبلندمرتبه در  هايساختمانتأثیر چیدمان کالبدي  -1
 ي مسکونی در راستاي رسیدن به هدف پژوهش کدام است؟هامجتمعبلندمرتبه در  هايساختمانترين چیدمان کالبدي بهینه -2
 
 
 
 

                   
1 Polka 

2 Nazarien & Norford 

3 ArcGIS 

4 Rhinoceros 

5 DragonFly 
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 روش پژوهش. 2
تنايج اينن و ن هايافتنه. باشنداين پژوهش يک مطالعه همبستگی است و ازنظر نوع بر اساس هدف آن، بنیادي و بر اساس ماهیت، کاربردي می

مسکونی کاربرد داشته باشد. دامنه حنوزه منوردپژوهش  هايمجتمعي بلندمرتبه در هاساختمان کالبدي معماريدر طراحی چیدمان  تواندمیپژوهش 

. اطلاعات مورداسنتفاده در اينن پنژوهش در دو بخنش گنردآوري شند. بخنش اول باشدمیمحیطی  –شامل معماري، شهرسازي و علوم جغرافیايی 

به دست آمد و بخش دوم مربوط به اطلاعات کیفی با دستیابی  ياماهوارههاي با استفاده از تصاوير و داده (1)اي. پی. دبلیو یوهوايآبهاي کمی دهدا

ی شهر تهنران وايوهآبدر اين پژوهش شرايط آوري شد. هاي معتبر داخلی و خارجی جمعها و مراجعه به سايتنامهاي و پايانبه اسناد معتبر کتابخانه

بلندمرتبه مسکونی نسبت به شهرهاي ديگر  هايساختمانشهر تهران به دلیل داشتن عرض جغرافیايی بالا و بیشترين  چراکهاست  قرارگرفتهمدنظر 

 هنايمجتمعدر  ي بلندمرتبنههاسناختمان کالبدي معمناريچیدمان  بنديدستهکشور، پتانسیل تشکیل پديده جزيره حرارتی شهري را دارد. بر اساس 

دراگنون پلاگنین  صنورت گرفتنه اسنت.  دراگون فنلايبا کمک پلاگین  62 راينو افزارو تحلیل متغیرهاي پژوهش در نرم سازيشبیهمسکونی، کار 

. رودمنیی بنه کنار شهري همراه با تغییرات اقلیم هاياقلیمخرد  سازيشبیهآنالیز و که براي  باشدمی 3لیدي باگ رمین پلاگین از خانواده، چهافلاي

قبل و بعد از تشکیل  موردمطالعهدر اتصال و انتقال به ساير کامپوننت ها و همچنین مدل کردن و تعیین درجه حرارتی محدوده  پذيريانعطافقابلیت 

را سناخت و  4. ام. واياي يهناليفا تنوانیم. بنا اسنتفاده از اينن پلاگنین باشندمیمهم و جالب اين پلاگنین  يهایژگيوتی شهري از رير حرااجز

، بنراي ارزينابی کالبندي معمناريچیندمان در مطالعات مربنوط بنه درک و تحلینل جزاير حرارتی شهري دارد.  يهالیتحلدر  ياگستردهکاربردهاي 

تنی شنهري، رينر حرااپدينده جز کهيیازآنجا .شودمیاستفاده  و عرض جغرافیايی ، ترافیک، فضاي سبزوهواآبشرايط وتحلیل از تجزيه آنپیچیدگی 

دياگرام شدت گرمايی روستايی و شهري  صورتبه توانیم، نمودارهاي را باشدمیحاصل اختلاف دماي بین منطقه اطراف شهر و فضاي داخلی شهر 

حرارتنی شنهري را در تفاوت شدت دماي جزاير  توانیم، گیردمیدينامیکی و سیالاتی که در اين پلاگین صورت  يهالیتحلنشان داد. با استفاده از 

  چیدمان بهینه ارائه نمود. ینیبشیپمقايسه نمود و نتايجی جهت  موردنظرفضايی  هايچیدمان

 

 در دراگون فلای سازیمدل 2.1
اي هسازد. مندلپذير میهاي انرژي در مقیاس ناحیه را از طريق استفاده از يک طرح انتزاعی هندسه ساختمان امکانايجاد مدل 5دراگون فلاي

سنازي شنوند. تواند مستقیما  در اننواع موتورهنا شبیهترجمه کرد، اما همچنین می 6هانی بی بعديسههاي توان مستقیما  به مدلرا می دراگون فلاي

کنند، اجنرا یاسنتفاده م9 و انرژي پلاس 8، که از اپُن استديو7شهري افزارينرمتوان با کیت توسعه را می دراگون فلاي هايسازي انرژي مدلشبیه

اسنتفاده  10تحلیل و پخش بار انرژي الکتريکی افزارنرمهاي الکتريکی با سازي بارها در زيرساختتوان براي شبیهسازي انرژي را میکرد. نتايج شبیه

توانند بنراي تغیینر شنکل ، هر مدل دراگنون فنلاي میدرنهايتاستفاده نمود.  تجديد پذيرهاي سازي هزينه انرژيتواند در بهینهکرد و همچنین می

                   
1.epw 

2 Rhino 6 

3 Ladybug 

4 AMY (Actual Meteorologic Year) 

5 Dragonfly 

6 Honeybee 

7 URBANopt SDK 

8 OpenStudio 

9 EnergyPlus 

10 OpenDSS 
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منوارد  1در شنکل  اسنتفاده شنود. 2شنهري وهوايآبجزاير حرارتی شهري با استفاده از ژنراتور  براي محاسبه اثر 1ی انرزِ پلاسوهوايآبهاي فايل

 است. شدهارائهاستفاده از پلاگین دراگون فلاي 

 

 
جزاير حرارتی  يسازمدل فايل آب و هوايی سالانه

 شهري
هزينه انرژي  يسازنهیبه بار + پاسخ تقاضا اوج

 ريپذ ديتجد
 بارهاي شبکه برق

 
 انرژي ناحیه شهري

 
 سايت آموزشی دراگون فلاي :منبع   موارد استفاده از پلاگین دراگون فلاي       -1شکل 

 

. اينن گنرددمی سازيمدلآن  ترينبزرگشیء هندسی تا  ترينکوچکفضايی از  مراتبدراگون فلاي، سلسلهمدل توسط پلاگین  سازيشبیهدر 

ختان، زمین، بناهناي تناريخی و سناير اشیايی مانند در دهندهنشان زمینه طرح. باشدمی، خطوط محیطی و ساختمان هااتاقاجزا به ترتیب؛ زمینه طرح، 

روابط اين اشیا به شرح  .کنیدمیروابط بین اين اجزا را مشاهده  5قرار دهند. در نمودار  الشعاعتحترا  سازيشبیهاشیايی است که ممکن است هندسه 

 .است 2شکل 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 سايت آموزشی دراگون فلاي :منبع            اجزا در پلاگین دراگون فلاي سازيشبیهرابطه  - 2شکل 

 

 :تصوير کرد  3شکل  در توانمیفضايی رابطه بین اشیاء در دراگون فلاي را  مراتبسلسله
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 سايت آموزشی دراگون فلاي :منبع           بین اشیاء در دراگون فلايفضايی رابطه  مراتبسلسله - 3شکل 

 

                   
1 EPW 

2 UWG (Urban Weather Generator) 
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 گسترش طرح مدل  2.2
سنازي مختلنم ماننند اپُنن ي شبیههايی براي موتورهنادهند، قرار است با ويژگیجز( که مدل را تشکیل می 4هر اجزاي هندسی )و مدل کلی 

. در اين کلید که هنر شودمیکه هر يک از اين اشیاء دارند، انجام  2توسعه داده شوند. اين پسوند از طريق يک کلید 1استديو، انرژي پلاي و راديناس

اين کلیدها بايد در تمام اجسام هندسی در . شوندسازي خاص اضافه میزيرمجموعه آن براي يک موتور شبیه صورتبهدارد، کلیدهايی شیء هندسی 

 "درخشندگی"و کلید  شودمیانرژي استفاده  سازيشبیهبراي قرار دادن تمام خصوصیات جسم براي  "انرژي"، کلید مثالعنوانبهمدل سازگار باشند. 

 .دهدمیتابش در خود جاي  سازيشبیهجسم را براي  هاييژگیوتمام 

 

 نقاط قوت دراگون فلای 2.3
دوبعدي  هايدهندهحجم  عنوانبهکه ذکر شد، چندين مزيت ديگر براي نمايش هندسه ساختمان  و ويژگی هايی جداي از سهولت مديريت مدل

چشنمگیري  طوربنهد تواننمی وارهطرح هايفايلارد. اولین مورد اين است که اندازه ، وجود دشوندمی بنديگروه هاساختمانکه در خطوط محیطی و 

خیلی کوچکی ممکنن سنازد. ينک منطقنه شنهري معمنولی کنه  اندازهبهرا در مدلی  شدهساختهبزرگی از محیط  هايبخشباشد و ذخیره  ترکوچک

شنود داشنته باشند کنه باعنث می اندازه معادل مندل هنانی بنی 10/1ايلی کمتر از تواند اندازه فشود، مینشان داده می دراگون فلاي مدل عنوانبه

 هنايفرمتبه  راحتیبه توانمیرا  دراگون فلاي هايمدلگذاري شوند. مزيت ديگر اين است که و اشتراک حملقابلبسیار  دراگون فلاي هايمدل

صورت  تردقیق بعديسه هايمدلاست، تبديل آن به  دوبعدي صورتبههندسه  کههنگامیبعدي که در صنعت ساختمان رايج هستند، تبديل کرد. دو

 .دهدمیرا کاهش  سازيشبیهو اين کار درصد خطاي  گیردمی

انرژي پلاس، براي بازتاب شرايط جزاير حرارتی شهري،  وهوايیآب هايفايل، با استفاده از 3شهري وهوايآبدراگون فلاي و موتور اصلی آن، مولد 
 .کندمیاين پديده کمک  سازيمدلخصوصیات شهري، به  هايوروديتوجه به  با
 

 موتور دراگون فلای  2.4

بنراي  4شهري، توسط برونو بوئتو وهوايآب. مولد دهدمیرا انجام  سازيشبیهشهري، کار  وهوايآبموتور مولد  وسیلهبهپلاگین دراگون فلاي 

 بهبوديافتنه 6سه بار اعتبار سنجی شده است و توسط آيکو ناکانو تاکنونآمريکا توسعه داده شد. از آن زمان  5دکتري خود در دانشگاه ام آي تی رساله

اين موتور، ينک برنامنه پنايتون بنراي  ساختمانی را به آن افزود. هايقالبنیز موتور را بهبود بخشید و طیفی از  7، جوزف يانگ2016است. در سال 

طینم وسنیعی از  هناآنتا به کمنک  کندمیی انرژي پلاس استفاده وهوايآب هايفايلخاص از  طوربههري است که ش یحرارتاثر جزاير  سازيمدل

 شرايط حرارتی شهر را منعکس کند. هايويژگی

 

 سازیشبیهشرایط مرزی در  2.5
 سنازيشبیه تنوانمیمک اين تنظیمات شهري، شامل اجزاي زير است که به ک وهوايآب، شرايط مرزي جهت کار با موتور مولد سازيمدلدر 

 جزاير حرارتی شهري را در منطقه روستايی و شهري ايجاد نمود.

 .باشدمی هاساختمانهندسه ساختمان که شامل ارتفاع، پوشش زمین، پنجره، سطح ديوار و نماي  -

                   
1 Radiance 

2  Properties  
3 UWG (Urban Weather Generator) 

4 Bruno Boeto 

5 MIT 

6 Aiko Nakano 

7 Joseph Young 
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 .باشدمیجهیزات و برنامه حضور افراد و ت 1کاربري ساختمان که شامل نوع برنامه، سیستم تهويه طبیعی -
 به خارج از ساختمان )براي تابستان( کنندهخنکرد گرمايی سیستم  -
 نشت گرمايی داخلی به بیرون از ساختمان )براي زمستان( -
 .باشدمی هاسقم، ديوارها و هاجادهمصالح شهري که شامل جرم حرارتی، ضريب آلبدو و انتشار  -
 .باشدمیترافیک  بنديزمانگرماي ناشی از ترافیک که شامل برنامه -
 .باشدمی هادرختچهپوشش گیاهی که شامل درختان،  -
 سايت آموزشی دراگون فلاي(.) مرز شهري و سايبان هايلايهانتقال حرارت اتمسفر از  -

 ود دارد:شهري، سه روش وج وهوايآبشرايط جزاير حرارتی شهري با استفاده از دراگون فلاي و بر پايه مولد  سازيمدلبراي 

 هاساختمانپلان استفاده از  -1
 هاساختمانبلوک استفاده از  -2
 هاساختمانتعريم پارامترهاي  -3

قنرار  مورداسنتفادهشنهري  وهوايآبتی شهري، مولد رجزاير حرا سازيشبیهمشخصات يک منطقه شهري وجود دارد که براي  واردکردنبراي 

 است. شدهارائههش حاضر پژو سازيمدل، شرايط 1 در جدول .گیردمی

 
 پژوهش سازيمدلشرايط  - 1جدول 

 شرايط مرزي عوامل

 متر 30 ارتفاع هر بلوک هاساختمانهندسه 

 درصد عرصه 60 پوشش زمین

 *هیچ بازشويی در نظر گرفته نشده است. پنجره

 صاف )بدون برآمدگی و تورفتگی( سطح ديوار

 تورفتگی(صاف )بدون برآمدگی و  نماي ساختمان

 مسکونی نوع برنامه هاساختمانکاربري 

در نظر گرفته نشده است زيرا مربوط به فضاي  سیستم تهويه طبیعی
 داخلی است.

 هامجتمعاستفاده دائمی در فضاي باز  برنامه حضور افراد و تجهیزات

 نشده است زيرا مربوط به فضاي داخلی است. در نظر گرفته به خارج از ساختمان )براي تابستان( کنندهخنکرد گرمايی سیستم 

 در نظر گرفته نشده است زيرا مربوط به فضاي داخلی است. نشت گرمايی داخلی به بیرون از ساختمان )براي زمستان(

 
کنه از  طورهمنانشنده اسنت.  دهندهنشنان 2 در جندول 2022تنا  2012 سالهدهبر اساس مدل هواشناسی ايستگاه مهرآباد، دماي هوا در بازه 

 مردادمناه 9براي روز   سازيشبیه. بر همین اساس، مدل باشدمیاين نمودار مشخص است، بیشترين دماي هوا مربوط به ماه مرداد )ژوئیه(  هايداده

 انجام شد. (2022 ژوئیه 31) 1401

 

 (1401تا  1391دماي هواي شهر تهران بر اساس اطلاعات ايستگاه هواشناسی مهرآباد ) - 2 دولج

 سال اسفند بهمن دي آذر آبان مهر شهريور مرداد تیر خرداد ارديبهشت فروردين ماه

 0C 6/19 0/22 0/28 0/21 0/37 0/41 0/42 4/41 0/28 0/33 0/26 0/20 43سابقه بیشترين 

 0C  2/7 9/9 4/15 9/21 0/28 1/34 8/36 4/35 5/31 0/24 5/16 8/9 54/22میانگین بیشترين

 0C  5/2 9/4 1/10 4/16 2/22 9/27 8/30 5/29 4/25 2/18 1/11 0/5 17نهمیانگین روزا

 0C  1/1- 7/0 2/5 9/10 1/16 9/20 0/24 0/22 2/19 9/12 7/6 2/1 65/11میانگین کمترين

 -0C  0/15- 0/11- 0/8- 0/3- 4/4 0/5 0/14 0/13 0/10 8/2 0/6- 0/13- 15سابقه کمترين

 ان تهرانمنبع: اداره کل هواشناسی است

                   
1 HVAC 
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 هایافته. 3

 مسکونی هایمجتمعبلندمرتبه در  هایساختمانکالبدی معماری گونه شناسی چیدمان  3.1
واحد  تعريمبراي  ،2و واحد همسايگی يا محله پیشنهادي کلارنس پري 1لوکوربوزيه واحدهاي مسکونی ،از ابتداي قرن بیستم، دو ديدگاه متضاد

مسکونی بعد از خود نهادنند. لوکوربوزينه واحند  هايمجتمعمحله و طراحی  يریگشکللبدي و اجتماعی مهمی بر همسايگی مطرح گرديد که آثار کا

طبقه در محیط سبز وسیعی با فروشگاه، مهدکودک و منابقی امکاننات عمنومی در  17واحد مسکونی در ساختمان  330شامل  را کهمسکونی مارسی 

الگنوي در سنطح واحند  ،پنرييک محله خودکفا و پاسخگوي نیاز کناربران اسنت.  صورتبهطبقه،  17درون آن طراحی کرد. اين مجتمع مسکونی 

اصلی را براي چنین محیطی تعريم کرد  چهارعنصرکالبدي براي توسعه مناطق شهري پیشنهاد کرد. پري  –محیطی اجتماعی  منزلهبههمسايگی را 

و خدمات عمومی با دسترسی ايمن پیناده  هاابانیخ، هاساختماناز  یبیترککوچک و  يهاگاهفروش، يبازنیزمکه شامل يک مدرسه ابتدايی، پارک يا 

در اينن الگنو، پنارک  اسنتفاده شند. ايگسنتردهجديد مسکونی شهرهاي دنیا به شکل  يهامحله يزيربرنامهمیلادي در  1930بود. اين الگو از دهه 

. وجه تفاوت اصنلی اينن دو نحنوه، شودمیضاي سبز مرکزي با فضاي باز خدمات محلی تلفیق و ف قرارگرفتهدر مرکز  ،ستون فقرات محله صورتبه

مسنکونی  هنايمجتمع شناسنیگونه مسکونی متفاوتی است. هايگونهمبناي  هرکدامبسته در کنار يکديگر است که قرارگیري و میزان فضاي باز و 

فضاي  نشینیهممبتنی بر نوع دسترسی و روابط فضاهاي داخلی، در نحوه قرارگیري و  اسیشنگونهي متفاوت، علاوه بر هابلوک ازبلندمرتبه متشکل 

 است.  هابلوکي رديفی و ترکیب مختلطی از ساير هابلوکچیدمان محیطی، هاي منفرد، بلوک، هامجتمعاين  غالب هايگونه. باشدمیباز و بسته نیز 

گونه، امکان تهويه و نورگیري طبیعی بیشتري ايستند. در اينصورت مجزا در کنار يکديگر میبههاي بلندمرتبه مسکونی در چیدمان منفرد، بلوک

رو به معبر عمومی  هابلوکدر گونه چیدمان محیطی، نماي اصلی  گردد.ها فراهم است و فضاي باز با کیفیات متفاوتی حاصل مینسبت به ساير گونه

کنه  گنرددمیفضاي باز خصوصنی  گیريشکل، باعث صورت ترکیب مختلطبه هابلوک. چیدمان گیردمیدارد و فضاي خصوصی در پشت بلوک قرار 

 هنابلوکچیندمان  حلراه ترينساده، رديفیگونه باشد و يا به قطعات کوچک خصوصی تفکیک گردد.  هابلوکمشترک براي تمام  صورتبه تواندمی

 هايگوننه، 4 (. در شنکل1389، زادهیقاضنمنطقه اسنت )عیننی فنر و  يزسايا ضوابط شهر تابع ملاحظات اقلیمی و هابلوکاين  گیريجهتاست. 

 گرافیکی ارائه گرديده است. صورتبهمسکونی  هايمجتمع در چیدمان فضايی بناهاي بلندمرتبه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 مسکونی هايمجتمعچیدمان فضايی بناهاي بلندمرتبه در  - 4 شکل

 رديفی چیدماند(           ب( چیدمان محیطی      ج( چیدمان ترکیبی       منفرد  چیدمانالم( 

                   
1 Le Corbusier 

2 Clarence Perry 
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  اجرای مدل نتایج 3.2
؛ چیندمان وجنود دارد کنه شناملمسنکونی  هايمجتمعبلندمرتبه در  هايساختمان چهار نوع چیدمان کالبدي معماريمطرح شد، که  طورهمان

بر اساس روش پژوهش و  است کهرديفی  صورتبه هابلوکو چیدمان  هابلوکیدمان ترکیبی محیطی، چ صورتبه هابلوکي منفرد، چیدمان هابلوک

ير حرارتی شهري که مبنناي تعرينم آن، اخنتلاف دمناي بنین ا. با توجه به تعريم جزشد سازيشبیه، در پلاگین دراگون فلاي با توجه به هدف آن

قرمنز، زرد  هايرنگدر نمودار جزاير حرارتی،  دست آمد.به هاگونهحرارت هر يک از  نمودار درجه است؛( روستايیفضاي شهري و اطراف آن )فضاي 

با توجنه بنه . شودمیکاسته  شهري هستند، ير حرارتیازدماي ج دهندهنشانکه  هاآنحرارتی که به ترتیب از شدت  باشندمی هارنگ ترينمهمو آبی 

ايستگاه  .اندشدهاستفادهی بر اساس ايستگاه مهرآباد وهوايآباست، اطلاعات  شدهگرفتهدر نظر  ، شهر تهرانیوهوايآباينکه جهت تعیین نمودارهاي 

ايستگاه مسنتقر در کشنور دريافنت،  400از  روزشبانه صورتبههواشناسی را  اطلاعاتقسمت هواشناسی ايران است که  ترينمهمهواشناسی مهرآباد 

  (.برنا )خبرگزاري کندمی بنديدستهمستندسازي و 

نمنودار  ،3 جندولدر  هامندلپژوهش و نتايج اجنراي  يهايافته طبق ، صورت گرفت.2 در جدول شدهبیانبا توجه به شرايط مرزي  سازيشبیه

 .است شدهارائهمنفرد به همراه ديد پرنده آن،  صورتبه هابلوک کالبدي معماريحرارتی چیدمان  جزايردرجه حرارت 

 
 منفرد به همراه ديد پرنده آن صورتبه هابلوک کالبدي معماريحرارتی چیدمان  جزايره حرارت نمودار درج - 3 جدول

 روستايیحرارتی  جزاير شهريحرارتی  جزاير ديد پرنده چیدمان

 
 
 
 
 

 منفرد

 

  

 
 83/39 ،حرارتی روسنتايی جزايررارت و بالاترين درجه ح گرادسانتیدرجه  40 ،حرارتی شهري جزاير، بالاترين درجه حرارت 2با توجه به جدول 

  .است گرادسانتیدرجه  17/0. اختلاف دماي اين دو نمودار باشدمی گرادسانتیدرجه 

 است. شدهدادهنشان ديد پرنده آن، به همراه  حیطیم صورتبه هابلوک کالبدي معماري حرارتی چیدمان جزايرنمودار درجه حرارت  ،4 جدولدر 

 محیطی به همراه ديد پرنده آن صورتبه هابلوک کالبدي معماريحرارتی چیدمان  جزايرحرارت رجه نمودار د - 4 دولج

 حرارتی روستايی جزاير حرارتی شهري جزاير ديد پرنده چیدمان

 
 
 
 
 

 محیطی
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و  گرادسنانتیدرجنه  65/41 سنت بنابه ترتینب برابنر ا يیروستاو  حرارتی شهري جزايربر اساس نمودارهاي اين جدول، بالاترين درجه حرارت 

  .باشدمی گرادسانتیدرجه  60/0اختلاف دماي اين دو نمودار  که گرادسانتیدرجه  05/41

 شندهارائه 5 جندولترکیبی به همنراه ديند پرننده آن در  صورتبه هابلوک کالبدي معماريحرارتی چیدمان  جزايردرجه حرارت  نموداردر ادامه 

 . است

 ترکیبی به همراه ديد پرنده آن صورتبه هابلوک کالبدي معماري حرارتی چیدمان جزايرودار درجه حرارت نم - 5 جدول

 حرارتی روستايی جزاير حرارتی شهري جزاير ديد پرنده چیدمان

 
 
 
 

 ترکیبی

 

  

 
و بالاترين درجه  گرادسانتیدرجه  09/42ري، حرارتی شه جزايرکه، بالاترين درجه حرارت  دهندمینشان  4حرارتی در جدول  جزايرنمودارهاي 

  .باشدمی گرادسانتیدرجه  05/1 . اختلاف دماي اين دو نموداراست گرادسانتیدرجه  04/41حرارتی روستايی،  جزايرحرارت 

 است. آمده  ،6 جدولرديفی در  صورتبه هابلوک کالبدي معماريحرارتی و ديد پرنده چیدمان  جزايرنمودار درجه حرارت 

 

 رديفی به همراه ديد پرنده آن صورتبه هابلوک کالبدي معماري حرارتی چیدمان جزايرنمودار درجه حرارت  - 6 جدول

 حرارتی روستايی جزاير حرارتی شهري جزاير ديد پرنده چیدمان

 
 
 
 

 رديفی

 

  

 
حرارتنی  جزاينرو بالاترين درجنه حنرارت  گرادسانتیدرجه  30/43ري، حرارتی شه رجزايجدول، بالاترين درجه حرارت  اين هايدادهبر اساس 

  .است گرادسانتیدرجه  46/1 . اختلاف دماي اين دو نمودارباشدمی گرادسانتیدرجه  84/41روستايی، 

بنه همنراه  دي معمناريکالبني چیندمان هامندلنتايج حرارتی،  جزايربر اساس درجه حرارت  شدهارائهي هامدلدر مقايسه نتايج  جهت تسهیل

 ارائه گرديده است. 5و شکل  7 جدولدر  هاآناختلاف دماي 
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 مسکونی هايگونه کالبدي معماري هايچیدماندر حرارتی شهري و روستايی  جزايردماي – 7 جدول

 (گرادسانتیاختلاف دما ) (دگراسانتی) تايیسروحرارتی  جزايربالاترين درجه  (گرادسانتی) شهريحرارتی  جزايربالاترين درجه  چیدمان

 17/0 83/39 40 منفرد

 60/0 05/41 65/41 محیطی

 05/1 04/41 09/42 ترکیبی

 46/1 84/41 30/43 رديفی

 
، چیندمان منفنرد، گنرددمیکه مشاهده  طورهماناست.  شدهدادهنشان  7در نمودار مسکونی  هايگونهبراي ساختار خطی دماي جزاير حرارتی 

 .دهندمییدمان رديفی بیشترين دما را مربوط به جزاير حرارتی نشان کمترين و چ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مسکونی هايگونههاي کالبدي معماري دماي جزاير حرارتی شهري و روستايی در چیدمان –  5شکل 

 

 هاو  پیشنهاد گیرینتیجه. 4
ي مسکونی بر تشکیل و تشديد جزاينر حرارتنی شنهري هامجتمعدر  تبهبلندمر هايساختماندر اين مقاله، نحوه تأثیر چیدمان کالبدي معماري 

ی شنهر وهوايآب هايدادهمسکونی، ابتدا  هايگونهدر  هاآنتی شهري و روستايی و مقايسه رتعیین درجه جزاير حرا منظوربهقرار گرفت.  موردمطالعه

سنال گذشنته مختلنم در ده هايماه، درجه کمینه و بیشینه هوا در آمدهدستبه يهادادهکاربردي کردن  منظوربهتهران از ايستگاه مهرآباد تهیه شد. 

از  هرکندامو تعیین درجه جزاير حرارتی شهري و روسنتايی  سازيشبیهدر ادامه جهت محاسبه گرديد.  هاآنماهانه  نیانگیمقرار گرفت و  موردبررسی

 شد. انجامدر اين پژوهش،  شدهتعییناس شرايط مرزي در پلاگین دراگون فلاي بر اس سازيمدلمسکونی،  هايگونه

منفنرد،  صنورتبهي مسنکونی کنه هنامجتمع بلندمرتبنه هايساختماندر چیدمان کالبدي معماري  هاي پژوهش حاضر،بر اساس هدف و يافته

 گرادسنانتی 46/1و  05/1، 60/0، 17/0به ترتینب  هرگونهجزاير حرارتی شهري و روستايی اختلاف دماي  صورت گرفت، محیطی، ترکیبی و رديفی 

گنردد،  بیشنتر هناآن تنراکم درنتیجهو  هابلوکفاصله بین  هراندازه، دهدمیير حرارتی نشان اکه نتايج تحلیل نمودارهاي جز طورهمانبه دست آمد. 

 هنابلوک معمناري هر چنه سناختار کالبنديراين بناب .شودمیاثرات نامطلوب جزاير حرارتی  شدتبهکه منجر  گرددمیدرجه حرارت اين پديده بیشتر 

 ير حرارتنیااثرات و ماندگاري بیشتر پديده جز برشدت، شوندمیشدن انرژي خورشیدي و مانع حرکت باد باعث محبوسباشد، به علت آنکه  ترمتراکم

 ترينبهینهو نتايج پژوهش،  هايافته بر که بنا گفت توانیم. جهت پاسخ به سؤال دوم شودمیمؤثرند. بنابراين پاسخ سؤال اول اين پژوهش مشخص 

 چراکنه. باشدمیمسکونی براي رسیدن به هدف پژوهش، چیدمان کالبدي منفرد  هايمجتمعساختاري چیدمان فضايی بناهاي بلندمرتبه در  يهافرم

 گوننه چهناراز بنین  گريدیعبارتبنه .نمايدمیر محصوفضايی،  هايچیدمانو انرژي خورشیدي کمتري نسبت به ساير  نمايدمیحرکت باد را تسهیل 

ترين چیدمان فضايی است که بنه کناهش شندت ، بهینهصورت منفردها بههاي مسکونی، چیدمان بلوکچیدمان فضايی بناهاي بلندمرتبه در مجتمع

هناي وري استفاده از انرژي( و افزايش بهرهريناپذ ديتجدفسیلی ) يهايانرژ هيرویبکاهش مصرف  نتیجه درير حرارتی شهري و ااثرات نامطلوب جز

40
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باشند، می ير حرارتی شهرياجز در شهر که از عوامل شهرسازي مؤثر بر اين پديده هاساختمانساختار و فیزيک بنابراين  نمايد.کمک می تجديد پذير

اي تعرينم و طراحنی گوننهوده و فضاي بناها بايسنتی بهمؤثر باشد. در اين میان رابطه ت اين پديدهتواند برشدت گسترش و سرعت افزايش دامنه می

 ها بینجامد. گردند که به کاهش و يا حذف اين پديده و مشکلات ناشی از آن برآسايش انسان

ر و توانند در طراحی ساختاکه می نمودتأکید  ي مسکونیهامجتمعدر  بلندمرتبه هايساختمانکالبدي معماري چیدمان اين پژوهش بر پارامترها 

هاي خود را در راستاي توسنعه مطلنوب ، توسط طراحان معماري، منظر، مديران و برنامه ريزان شهري مورداستفاده قرار گیرند، تا طرحاين بناهاکالبد 

  ارائه نمايند. و مصرف بهینه انرژي معماري و شهري پايدار

 ؛گردندیمزير ارائه  يهاادشنهیپآينده  هايپژوهشجهت انجام ، پژوهشماهیت کاربردي با توجه به 

 ديده شوند. پوشش گیاهی، تأثیر یحرارتدر تعیین شدت درجه جزاير  -

بررسنی ، بناهمگوناگون يک شنهر، جهنت مقايسنه  يهامیخرد اقلبا استفاده از پلاگین دراگون فلاي، تفاوت دماي جزاير حرارتی شهري در  -

 گردد.

در فضاي داخلی بناهاي بلندمرتبه، بر اساس نتايج حاصل از شدت دماي جزاينر حرارتنی شنهري  آسايش حرارتی افراد چه در محیط باز و چه -

 قرار گیرد. موردمطالعه

 .قرار گیرد موردپژوهشساختار اين پژوهش در بناهاي میان مرتبه  -

 

 منابع. 5
 http://www.tehranmet.ir اداره کل هواشناسی تهران. [1]
گیري جزاير حرارتی شهري؛ با تأکید بر . عوامل مؤثر بر شکل(1398) الدينی.پور امین، کتايون و سید مهدي خاتمی و علی شمس [2]

 .1. شماره1هاي طراحی شهري. مجله گفتمان طراحی شهري. دوره ها و چالشويژگی

 شارات دانشگاه پیام نور.. مديريت انرژي در معماري و شهرسازي. انت(1396) بخش، حیدر.جهان [3]
 www.borna.news خبرگزاري برنا. [4]
(. بررسی راهکارهاي طراحی معماري بر کاهش اثر جزاير حرارتی شهري. 1394) رحمتی، مهدي و حیدري، شاهین و بمانیان، محمدرضا. [5]

 .91 – 104. صص 1. شماره 19نشريه انرژي ايران. دوره 
 https://github.com/ladybug-tools/dragonfly-schema/wiki سايت آموزشی دراگون فلاي. [6]
مصرف انرژي ساختمان از طريق بهینه يابی سطح شفاف  يسازنهیبه(. 1399) صادقی، نگین و شفیعی دستجردي، مسعود و رفیعی، مريم. [7]

. صص 1. شماره 23در اصفهان. نشريه انرژي ايران. دوره  آبادهمتپوسته خارجی در مقیاس بلوک شهري: نمونه موردي بافت فرسوده 
191-161. 

شهر.شماره هاي مسکونی تهران با معیار فضاي باز. فصلنامه آرمان(. گونه شناسی مجتمع1389) ، سیده ندا.زادهیعینی فر، علیرضا و قاض [8]
 .35-45. صص 5

 .راه و شهرسازي. دفتر مقررات ملی وزارت (1398) مبحث چهارم مقررات ملی. [9]
[10] Dana Mohammad Ahmad  Hamdan & Fabiano Lemesde Oliveira. (2019). The impact of urban 

design elements on microclimate in hot arid climatic conditions: Al Ain City, UAE. Journal Energy 

and Buildings 200. Pp 86-103. 

[11] Dana Mohammad AhmadHamdanFabiano Lemesde Oliveira. (2019). The impact of urban design 

elements on microclimate in hot arid climatic conditions: Al Ain City, UAE. Journal Energy and 

Buildings 200. Pp 86-103. 

[12] Rode, P., Keim, C., Robazza, G., Viejo, P., & Schofield, J. (2014). Cities and energy: urban 

morphology and residential heat-energy demand. Environ Plan B: Plan Des, 41(1). Pp 138-62. 
[13] Salvati, A., Palme, M., & Inostroza, L. (2017). Key parameters for urban heat island assessment in a 

Mediterranean context: A sensitivity analysis using the Urban Weather Generator model. 

[14] Sola, A., Corchero, C., Salom, J., & Sanmarti, M. (2018). Simulation tools to build urban-scale 

energy models: A review. Energies, 11(12), 3269. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

ec
jo

ur
na

ls
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

03
 ]

 

                            12 / 13

http://www.tehranmet.ir/
http://www.borna.news/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378778818336065?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378778818336065?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378778818336065?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378778818336065?via%3Dihub#!
https://necjournals.ir/article-1-1770-en.html


 

 45-33، صفحه1401 بهار، 1، شماره25فصلنامه انرژي ايران، دوره 

 

45 
 

 
 

 

Investigating the influence of the physical arrangement of the architecture of high-rise 

residential complex buildings and urban heat islands 
 
Abstract  
How the relationship between the mass and the space of high-rise buildings in residential complexes, as an effective 

factor in the architectural design of urban spaces, can have a significant impact on climate changes in micro-climates. In 

this regard, one of the dangers that can be related to the physical arrangement of high-rise buildings is the formation of 

urban heat islands. This phenomenon has adverse effects on people's health and thermal comfort, as well as excessive 

energy consumption. Therefore, one of the big challenges of architects, urban and landscape designers is how to plan to 

reduce the effects of urban heat islands. This research was carried out with the aim of simulating and proving the 

relationship between the physical arrangement of the architecture of high-rise buildings in residential complexes and 

reducing the adverse effects of urban heat islands by means of the Dragonfly plugin, in order to extract the optimal 

pattern. This simulation is based on the meteorological statistics of the country for the 9th day of July 2022 as the 

hottest day of the year. Individual, environmental, combined and row types were investigated as four types of 

architectural physical arrangement in Tehran city and the temperature degree of urban and rural heat islands of each 

type was determined at the specified time. The results showed that among the four examined types, the arrangement of 

blocks individually is the most optimal type of arrangement, which reduces the intensity of the adverse effects of urban 

heat islands and, as a result, reduces the excessive consumption of fossil (non-renewable) energies and increasing the 

efficiency of using renewable energy helps. 

 
Keywords: high-rise buildings, urban heat islands, Dragonfly, simulation 
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